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/ŶƚƌŽĚƵĐƟŽŶ
KŶĞ�ŝŶ�ĮǀĞ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�ĚĞǀĞůŽƉĞĚ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ�ĂƌĞ�ĞƐƟŵĂƚĞĚ�ƚŽ�
ŚĂǀĞ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ĂŶĚ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů�ƉƌŽďůĞŵƐ�ƚŚĂƚ�ĐĂƵƐĞ�ŝŵƉĂŝƌŵĞŶƚ�
ŝŶ� ƚŚĞŝƌ� ĚĂŝůǇ� ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ� ΀ϭ͕Ϯ΁͘� ,ŽǁĞǀĞƌ͕ � ŵĂŶǇ� ƐǇŵƉƚŽŵƐ� ŽĨ�
ŵĞŶƚĂů� ŚĞĂůƚŚ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ĂƌĞ� ŽŌĞŶ� ƵŶĚĞƚĞĐƚĞĚ͕� ůĞĂǀŝŶŐ� ƚŚĞƐĞ�
ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŶŽƚ�ďĞŝŶŐ�ƚƌĞĂƚĞĚ�ĨŽƌ�ƚŚĞŝƌ�ŵĞŶƚĂů�ŚĞĂůƚŚ�ƉƌŽďůĞŵƐ�
΀Ϯ͕ϯ΁͘�tŚĞŶ� ůĞŌ� ƵŶƚƌĞĂƚĞĚ͕� ŵĞŶƚĂů� ŚĞĂůƚŚ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ƚŚĂƚ� ŚĂǀĞ�
ƚŚĞŝƌ�ŽŶƐĞƚ�ĚƵƌŝŶŐ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶĐĞ�ƚĞŶĚ�ƚŽ�ƉĞƌƐŝƐƚ�ĂŶĚ�ŵĂǇ�ůĞĂĚ�ƚŽ�
psychosocial impairment and severe forms of mental disorders 
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Abstract

dŚĞ�^ƚƌĞŶŐƚŚƐ�ĂŶĚ��ŝĸĐƵůƟĞƐ�YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�;^�YͿ�ŝƐ�Ă�ǁŝĚĞůǇ�ƵƐĞĚ�ďƌŝĞĨ�ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ�
ŵĞĂƐƵƌĞ�ĨŽƌ�ŐĞŶĞƌĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ĂŶĚ�ƉŽƐŝƟǀĞ�ĂƩƌŝďƵƚĞƐ�ŝŶ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘�
dŚĞ�ŵĂŝŶ�Ăŝŵ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ�ǁĂƐ�ƚŽ�ĞǆĂŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ�ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ�ĂŶĚ�ĨĂĐƚŽƌ�
ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ŽĨ� ƚŚĞ� hƌĚƵ� ƚƌĂŶƐůĂƚĞĚ� ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^�Y� ;^�YͲhͿ� ĂŵŽŶŐ� WĂŬŝƐƚĂŶŝ�
ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘� �� ƚŽƚĂů� ŽĨ� ϭϮϳϳ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ� ;ϳϬϴ� ďŽǇƐ� ĂŶĚ� ϱϲϵ� ŐŝƌůƐͿ͕� ĂŐĞĚ� ϭϯͲϭϳ�
ǇĞĂƌƐ͕�ƉĂƌƟĐŝƉĂƚĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ͘�dŚĞ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ǁĞƌĞ�ƌĞĐƌƵŝƚĞĚ�ĨƌŽŵ�ϭϯ�ƐĐŚŽŽůƐ�
ŝŶ�ZĂǁĂůƉŝŶĚŝ͕�WĂŬŝƐƚĂŶ͘� /Ŷ�ĂĚĚŝƟŽŶ�ƚŽ� ƚŚĞ�^�Y͕� ƚŚĞ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ĐŽŵƉůĞƚĞĚ�ƚŚĞ�
^ƉĞŶĐĞ��ŚŝůĚƌĞŶ Ɛ͛��ŶǆŝĞƚǇ�̂ ĐĂůĞ�;^��^Ϳ͘�dŚĞ�ŝŶƚĞƌŶĂů�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�̂ �YͲh�ƚŽƚĂů�
ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ǁĂƐ�ŐŽŽĚ͕�ǁŝƚŚ�Ă��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛�ĂůƉŚĂ�ŽĨ�Ϭ͘ϳϬ͘��ŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�
ƐŚŽǁĞĚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƚŚƌĞĞͲĐŽŵƉĂƌĞĚ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ƉƌŽǀŝĚĞĚ�Ă�ďĞƩĞƌ�Įƚ͘�
dŚĞ�^�YͲh�ƚŽƚĂů�ƐĐŽƌĞƐ�ĐŽƌƌĞůĂƚĞĚ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚůǇ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�^��^�ƚŽƚĂů�ƐĐŽƌĞƐ�ĂŶĚ�ǁŝƚŚ�
Ăůů�ŝƚƐ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘�dŚĞ�̂ �YͲh�ƉƌŽǀĞĚ�ƚŽ�ďĞ�Ă�ƌĞůŝĂďůĞ�ĂŶĚ�ǀĂůŝĚ�ŵĞĂƐƵƌĞ�ŽĨ�ĞŵŽƟŽŶĂů�
ĂŶĚ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů�ƉƌŽďůĞŵƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�ĐŽŶƚĞǆƚ͘

Keywords: ^ƉĞŶĐĞ� �ŚŝůĚƌĞŶ� �ŶǆŝĞƚǇ� ^ĐĂůĞ� ;^��^Ϳ͖� WƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ� ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ͖�
WĂŬŝƐƚĂŶ͖��ĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ

ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů�ƉƌŽďůĞŵƐ�ĂŵŽŶŐ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ�
ůŝŬĞ� WĂŬŝƐƚĂŶ� ǁŚĞƌĞ� ĮŶĂŶĐŝĂů� ĂŶĚ� ŚƵŵĂŶ� ƌĞƐŽƵƌĐĞƐ� ĨŽƌ� ǇŽƵƚŚ�
ŵĞŶƚĂů�ŚĞĂůƚŚ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ�ĂƌĞ�ůŝŵŝƚĞĚ͘�&ŝƌƐƚ͕�ƚŚĞ�^�Y�ŝƐ�ƵƐĞƌ�ĨƌŝĞŶĚůǇ�
ďĞĐĂƵƐĞ�ŽĨ�ŝƚƐ�ůĞŶŐƚŚ�ĂŶĚ�ŝƚƐ�ƐŝŵƉůŝĐŝƚǇ�΀ϳ΁͘�^ĞĐŽŶĚ͕�ƚŚĞ�^�Y�ŚĂƐ�
ƚŚƌĞĞ� ǀĞƌƐŝŽŶƐ� ;ƚĞĂĐŚĞƌ͕ � ƉĂƌĞŶƚ͕� ĂŶĚ� ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚͿ� ǁŚŝĐŚ� ĞŶĂďůĞ�
ƚŚĞ�ƵƐĞ�ŽĨ�ŵƵůƟƉůĞ�ŝŶĨŽƌŵĂŶƚƐ�ƚŽ�ƐĐƌĞĞŶ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶĐĞ�ŽĨ�ŵĞŶƚĂů�
ŚĞĂůƚŚ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ĨƌŽŵ�ĐŚŝůĚŚŽŽĚ�ƚŽ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶĐĞ�΀ϳ΁͘�dŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�
ƐƚƵĚǇ�ǁĂƐ�ďĂƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ�ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y͘�dŚŝƌĚ͕�ƚŚĞ�
^�Y�ŝƐ�ƉƵďůŝĐůǇ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�;ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ƐĚƋŝŶĨŽ͘ŽƌŐͿ�ǁŚŝĐŚ�ĐĂŶ�ďĞ�
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ŽĨ�^�YͲh�ĂŶĚ�ŝƚƐ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ�ǁŝƚŚ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ƐǇŵƉƚŽŵƐ͘

Method

WĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐ
�� ƚŽƚĂů�ŽĨ�ϭϮϳϳ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ� ;ϱϱ͘ϰй�ďŽǇƐ�ĂŶĚ�ϰϰ͘ϲй�ŐŝƌůƐͿ�ǁĞƌĞ�
ƌĞĐƌƵŝƚĞĚ� ĨƌŽŵ� ϭϯ� ƐĐŚŽŽůƐ� ŝŶ� ZĂǁĂůƉŝŶĚŝ͕� WĂŬŝƐƚĂŶ͘� &ƌŽŵ� Ă�
ĐŽŵƉůĞƚĞ�ůŝƐƚ�ŽĨ�ƐĐŚŽŽůƐ�ƚŚĂƚ�ǁĂƐ�ĂĐƋƵŝƌĞĚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ��ŝƌĞĐƚŽƌĂƚĞ�
ŽĨ�&ĞĚĞƌĂů�'ŽǀĞƌŶŵĞŶƚ��ĚƵĐĂƟŽŶĂů�/ŶƐƟƚƵƟŽŶƐ�;�ĂŶƩͬ'ĂƌƌŝƐŽŶͿ͕�
͞ĂĐƟǀĞ�ĚĂƚĂ͟�ƐŽŌǁĂƌĞ�ǁĂƐ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ƌĂŶĚŽŵůǇ�ƐĞůĞĐƚ�ƚŚĞ�ƐĐŚŽŽůƐ�
and the classes within the schools from the list of total schools. 

WĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐ͛�ĂŐĞƐ�ƌĂŶŐĞĚ�ďĞƚǁĞĞŶ�ϭϯ�ĂŶĚ�ϭϳ�ǇĞĂƌƐ�;ŵĞĂŶсϭϰ͘ϲϳ�
ǇĞĂƌƐ͖�ƐƚĂŶĚĂƌĚ�ĚĞǀŝĂƟŽŶсϭ͘ϮϱͿ͘��ůŵŽƐƚ�Ăůů�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�;ϵϵ͘ϲйͿ�
ƌĞƉŽƌƚĞĚ� /ƐůĂŵ� ĂƐ� ƚŚĞŝƌ� ƌĞůŝŐŝŽƵƐ� ĂĸůŝĂƟŽŶ͘� DŽƐƚ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�
;ϳϲ͘ϯйͿ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ƚŚĞŝƌ�ĞƚŚŶŝĐŝƚǇ�ĂƐ�WƵŶũĂďŝ͕� ĨŽůůŽǁĞĚ�ďǇ�WĂƚŚĂŶ�
;ϭϭ͘ϯйͿ͘�dŚĞ�ĨĂŵŝůŝĂů�ĂƌƌĂŶŐĞŵĞŶƚ�ƐĞĞŵĞĚ�ĐŽŶŐƌƵĞŶƚ�ƚŽ�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�
ƐŽĐŝĞƚǇ�ǁŚĞƌĞ�ŵĂũŽƌŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵŽƚŚĞƌƐ�ǁĞƌĞ�ŚŽƵƐĞǁŝǀĞƐ�;ϵϬ͘ϮйͿ͕�
ǁŚŝůĞ�ƚŚĞ�ĨĂƚŚĞƌƐ�;ϵϰ͘ϴйͿ�ǁĞƌĞ�ĞŵƉůŽǇĞĚ�ŽƵƚƐŝĚĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŚŽŵĞ͘�
&ƵƌƚŚĞƌŵŽƌĞ͕�ĂůŵŽƐƚ�ŚĂůĨ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĨĂƚŚĞƌƐ�;ϰϰ͘ϮйͿ�ĂŶĚ�ŽŶůǇ�Ϯϵй�ŽĨ�
ƚŚĞ�ŵŽƚŚĞƌƐ�ŚĂǀĞ�ϭϭͲϭϲ�ǇĞĂƌƐ�ŽĨ�ĞĚƵĐĂƟŽŶ͘

Procedure

dŚĞ� ĞƚŚŝĐĂů� ĂƉƉƌŽǀĂů� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ƐƚƵĚǇ� ǁĂƐ� ŽďƚĂŝŶĞĚ� ĨƌŽŵ� ƚŚĞ�
͞ZĞƐĞĂƌĐŚ� �ŽŵŵŝƩĞĞ͟� ŽĨ� &ĂƟŵĂ� :ŝŶŶĂŚ� tŽŵĞŶ� hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ͕ �
WĂŬŝƐƚĂŶ͘� DĞĞƟŶŐƐ� ǁŝƚŚ� �ŝƌĞĐƚŽƌĂƚĞ͕� &ĞĚĞƌĂů� 'ŽǀĞƌŶŵĞŶƚ�
�ĚƵĐĂƟŽŶĂů� /ŶƐƟƚƵƟŽŶƐ� ;�ĂŶƩͬ'ĂƌƌŝƐŽŶͿ͕� ZĂǁĂůƉŝŶĚŝ� �ĂŶƩ͕�
ǁĞƌĞ� ŚĞůĚ� ƚŽ� ƐĞĐƵƌĞ� ĨŽƌŵĂů� ƉĞƌŵŝƐƐŝŽŶ� ƚŽ� ĐŽŶƚĂĐƚ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�
ǁŝƚŚŝŶ� ƐĐŚŽŽůƐͬĐŽůůĞŐĞƐ� ƉƌĞŵŝƐĞƐ͘� dŚĞ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ� ĐŽŵƉůĞƚĞĚ�
ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞƐ� ŝŶ� ƚŚĞŝƌ� ĐůĂƐƐƌŽŽŵ� ĂŶĚ� ŽŶĞ� ƌĞƐĞĂƌĐŚ� ĂƐƐŝƐƚĂŶƚ�
ĂŶĚ�ŽŶĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ƚĞĂŵ�ŵĞŵďĞƌƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ�;�D͕�E^͕�E�Ϳ�
ǁĞƌĞ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ƚŽ�ƉƌŽǀŝĚĞ�ĂƐƐŝƐƚĂŶĐĞ� ŝĨ�ŶĞĐĞƐƐĂƌǇ�ĂŶĚ�ƚŽ�ĞŶƐƵƌĞ�
independent responding.

Instruments

dŚĞ� ^ƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� �ŝĸĐƵůƟĞƐ� YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ� ;^�YͿ� ΀ϳ΁� hƌĚƵ�
ǀĞƌƐŝŽŶ�΀ϮϮ΁�ǁĂƐ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ĂƐƐĞƐƐ�ŐĞŶĞƌĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ĂŶĚ�ƉŽƐŝƟǀĞ�
ĂƩƌŝďƵƚĞƐ�ƚŚĂƚ�ĂƌĞ�ĚŝǀŝĚĞĚ�ŝŶƚŽ�ĮǀĞ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͗�ĐŽŶĚƵĐƚ�ƉƌŽďůĞŵƐ͕�
ŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇͲŝŶĂƩĞŶƟŽŶ͕� ĞŵŽƟŽŶĂů� ƐǇŵƉƚŽŵƐ͕� ƉĞĞƌ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕�
ĂŶĚ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ͘ � /ƚ� ŚĂƐ� Ϯϱ� ŝƚĞŵƐ͕� ǁŝƚŚ� ĞĂĐŚ� ŽĨ� ƚŚĞ�
ƐƵďƐĐĂůĞƐ�ĐŽŶƚĂŝŶŝŶŐ�ĮǀĞ�ŝƚĞŵƐ�ǁŚŝĐŚ�ĂƌĞ�ƌĂƚĞĚ�ŽŶ�Ă�ƚŚƌĞĞͲƉŽŝŶƚ�
>ŝŬĞƌƚͲƚǇƉĞ�ƐĐĂůĞ� ;ϬсEŽƚ� ƚƌƵĞ͕�ϭс^ŽŵĞǁŚĂƚ� ƚƌƵĞ͕�Žƌ�Ϯс�ĞƌƚĂŝŶůǇ�
ƚƌƵĞͿ͘�dŽ�ŐĞŶĞƌĂƚĞ�Ă�ƐƵďƐĐĂůĞ�ƐĐŽƌĞ͕�ĞĂĐŚ�ƐƵďƐĐĂůĞ�ǁĂƐ�ĐĂůĐƵůĂƚĞĚ�
ďǇ�ĂĚĚŝŶŐ�ƐĐŽƌĞƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƌĞůĞǀĂŶƚ�ŝƚĞŵƐ�;ĂŌĞƌ�ƌĞǀĞƌƐŝŶŐ�ŝŶĚŝĐĂƚĞĚ�
ŝƚĞŵƐͿ͘���ƚŽƚĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƐĐŽƌĞ�ĐĂŶ�ďĞ�ĐĂůĐƵůĂƚĞĚ�ďǇ�ĂĚĚŝŶŐ�ƚŚĞ�
ƐĐŽƌĞƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ĨŽƵƌ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƐƵďƐĐĂůĞƐ� ;ĞŵŽƟŽŶĂů� ƐǇŵƉƚŽŵƐ͕�
ĐŽŶĚƵĐƚ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� ŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇʹŝŶĂƩĞŶƟŽŶ͕� ĂŶĚ� ƉĞĞƌ�
ƉƌŽďůĞŵƐͿ͕� ǁŝƚŚ� ŚŝŐŚĞƌ� ƐĐŽƌĞƐ� ƌĞŇĞĐƟŶŐ� ŐƌĞĂƚĞƌ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ͘� �Ǉ�
ĐŽŶƚƌĂƐƚ͕� ŚŝŐŚĞƌ� ƐĐŽƌĞƐ� ŽŶ� ƚŚĞ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ� ƐƵďƐĐĂůĞ�
ŝŶĚŝĐĂƚĞ�ŵŽƌĞ�ƐƚƌĞŶŐƚŚ͘�dŚĞ�^�Y�ĂůƐŽ�ĐŽŶƚĂŝŶƐ�ĂŶ�ĞǆƚĞŶĚĞĚ�ƐĞƚ�
ŽĨ�ŝƚĞŵƐ�ŵĞĂƐƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ŝŵƉĂĐƚ�ŽĨ�ŵĞŶƚĂů�ŚĞĂůƚŚ�ƉƌŽďůĞŵ�;ĐĂůůĞĚ�
͞ŝŵƉĂĐƚ� ƐƵƉƉůĞŵĞŶƚ͟Ϳ� ŽŶ� ĞǀĞƌǇĚĂǇ� ůŝĨĞ͘� dŚĞ� hƌĚƵ� ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ�
ƚŚĞ�ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ�ĨŽƌŵ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y�;^�YͲhͿ�ǁĂƐ�ĚŽǁŶůŽĂĚĞĚ�ĨƌŽŵ�
ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘ƐĚƋŝŶĨŽ͘ĐŽŵ.

dŚĞ� ^ƉĞŶĐĞ� �ŚŝůĚƌĞŶ Ɛ͛� �ŶǆŝĞƚǇ� ^ĐĂůĞ� ;^��^Ϳ� ΀Ϯϲ΁� ŝƐ� Ă� ϯϴͲŝƚĞŵ�
ŵĞĂƐƵƌĞ�ŽĨ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ŽĨ�ĂŶǆŝĞƚǇ�ĚŝƐŽƌĚĞƌƐ�ďĂƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ĐƌŝƚĞƌŝĂ�
ŽĨ� �^DͲ/s� ŝŶ� ĐŚŝůĚƌĞŶ� ĂŶĚ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘� dŚĞ� ^��^� ĐŽŶƐŝƐƚƐ� ŽĨ�
Ɛŝǆ� ƐƵďƐĐĂůĞƐ͗� ƐĞƉĂƌĂƟŽŶ� ĂŶǆŝĞƚǇ͕ � ƐŽĐŝĂů� ƉŚŽďŝĂ͕� ŽďƐĞƐƐŝǀĞͲ

ƵƐĞĚ�ǁŝƚŚŽƵƚ� ŝŶĐƵƌƌŝŶŐ�ĂŶǇ�ĞǆƉĞŶƐĞ͘� &ŝŶĂůůǇ͕ � ƚŚĞ�^�Y�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�
ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�ŐŽŽĚ�ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ�ĂŶĚ�ǀĂůŝĚŝƚǇ�΀ϴͲϭϱ΁͘

/Ŷ� ƚŚĞ� ŽƌŝŐŝŶĂů� ƉĂƉĞƌ� ĚĞƐĐƌŝďŝŶŐ� ƚŚĞ� ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^�Y�
΀ϭϲ΁� ƚŚĞ� ŝŶƚĞƌŶĂů� ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ĚŝĸĐƵůƚǇ� ƐĐŽƌĞ� ǁĂƐ�
ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ƚŽ� ďĞ� ƐĂƟƐĨĂĐƚŽƌǇ� ǁŝƚŚ� Ă� ŵĞĂŶ� �ƌŽŶďĂĐŚ� ŽĨ� Ϭ͘ϳϯ͘�
^ƚƵĚŝĞƐ�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ŝŶ��ƵƐƚƌĂůŝĂ�΀ϭϬ΁͕��ǇƉƌƵƐ�΀ϵ΁͕�ƚŚĞ�EĞƚŚĞƌůĂŶĚƐ�
΀ϭϭ͕ϭϮ͕ϭϰ΁͕��ŚŝŶĂ�΀ϭϱ΁͕�&ƌĂŶĐĞ�΀ϴ΁͕�'ĞƌŵĂŶǇ�΀ϵ΁͕�^ǁĞĚĞŶ�΀ϵ΁͕�ĂŶĚ�
/ƚĂůǇ�΀ϵ͕ϭϯ΁�ŚĂǀĞ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ƚŚĞ��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛��ůƉŚĂ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�^�Y�
ĚŝĸĐƵůƚǇ�ƐĐŽƌĞƐ�ƚŽ�ƌĂŶŐĞ�ĨƌŽŵ�Ϭ͘ϳϬ�ƚŽ�Ϭ͘ϴϭ͘

dŚĞ�ƚĞƐƚʹƌĞƚĞƐƚ�ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ�ĐŽĞĸĐŝĞŶƚƐ�ŚĂǀĞ�ĂůƐŽ�ďĞĞŶ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ƚŽ�
ďĞ�ŚŝŐŚ͕�ƌĂŶŐŝŶŐ�ĨƌŽŵ�Ϭ͘ϲϬ�ƚŽ�Ϭ͘ϳϭ͕�ĨŽƌ�ƌĞƚĞƐƚ�ŝŶƚĞƌǀĂůƐ�ďĞƚǁĞĞŶ�
ƚǁŽ� ĂŶĚ� Ɛŝǆ� ŵŽŶƚŚƐ� ΀ϭϱ͕ϭϲ΁͘� dŚĞ� ŝŶƚĞƌŶĂů� ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ� ŽĨ� ƚŚĞ�
ƐƵďƐĐĂůĞƐ�ǁĂƐ� ĂĐĐĞƉƚĂďůĞ� ĨŽƌ� ĞŵŽƟŽŶĂů� ƐǇŵƉƚŽŵƐ� ;Ϭ͘ϲϯͲϬ͘ϳϴͿ͕�
ŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇͲŝŶĂƩĞŶƟŽŶ� ;Ϭ͘ϲϲʹϬ͘ϳϯͿ͕� ĂŶĚ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ�
;Ϭ͘ϱϵͲϬ͘ϴϳͿ͘�dŚĞ��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛��ůƉŚĂƐ�ĨŽƌ�ƚǁŽ�ŽĨ�ŝƚƐ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ�ǁĞƌĞ�
ůŽǁ͗� ĐŽŶĚƵĐƚ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ;Ϭ͘ϰϭʹϬ͘ϲϳͿ� ĂŶĚ� ƉĞĞƌ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ;Ϭ͘ϮϳͲ�
Ϭ͘ϱϮͿ�΀ϭϬͲϭϮ͕ϭϰ͕ϭϱ΁͘�KǀĞƌĂůů͕�ƚŚĞƐĞ�ĮŶĚŝŶŐƐ�ŚĂǀĞ�ƐŚŽǁŶ�ƚŚĞ�^�Y�
ƚŽ�ďĞ�Ă�ƌĞůŝĂďůĞ�ƐĐĂůĞ͕�ďƵƚ�ŚĂǀĞ�ĐĂůůĞĚ�ŝŶƚŽ�ƋƵĞƐƟŽŶ�ƐŽŵĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�
ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘

�Ɛ� ŽƌŝŐŝŶĂůůǇ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ďǇ� 'ŽŽĚŵĂŶ� ΀ϳ΁͕� ƚŚĞ� ^�Y� ŚĂƐ� ĨĂĐƚŽƌ�
ƐƚƌƵĐƚƵƌĞƐ� ǁŚŝĐŚ� ĐŽƌƌĞƐƉŽŶĚ� ƚŽ� ĨŽƵƌ� ĚŽŵĂŝŶƐ� ŽĨ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�
;ŝ͘Ğ͕͘� ĐŽŶĚƵĐƚ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� ŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇͬŝŶĂƩĞŶƟŽŶ͕� ĞŵŽƟŽŶĂů�
ƐǇŵƉƚŽŵƐ͕�ƉĞĞƌ�ƉƌŽďůĞŵƐͿ�ĂŶĚ�ŽŶĞ�ĚŽŵĂŝŶ�ŽĨ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ�
;ŝ͘Ğ͕͘� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌͿ͘� �ůƚŚŽƵŐŚ� ƐŽŵĞ� ƐƚƵĚŝĞƐ� ΀ϭϭ͕ϭϲͲϭϴ΁�
ƵƐŝŶŐ� ĞǆƉůŽƌĂƚŽƌǇ� ĨĂĐƚŽƌ� ĂŶĂůǇƐĞƐ� ;�&�Ϳ� ŚĂǀĞ� ƉƌŽǀŝĚĞĚ� ƐƵƉƉŽƌƚ�
ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŽƌŝŐŝŶĂů�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�΀ϳ΁͕�ŽƚŚĞƌ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ƚŚĂƚ�ƵƐĞĚ�
Ă� ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ� ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ� ;�&�Ϳ�ŚĂǀĞ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ŝŶĐŽŶƐŝƐƚĞŶƚ�
ĮŶĚŝŶŐƐ͘�̂ ƵƉƉŽƌƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ƐŽůƵƟŽŶ�ƚŚĂƚ�ĐŽƌƌĞƐƉŽŶĚƐ�ǁŝƚŚ�
ƚŚĞ� ƉƌŽƉŽƐĞĚ� ƐƵďƐĐĂůĞƐ� ŽĨ� ŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇͲŝŶĂƩĞŶƟŽŶ͕� ĞŵŽƟŽŶĂů�
ƐǇŵƉƚŽŵƐ͕� ƉĞĞƌ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� ĐŽŶĚƵĐƚ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� ĂŶĚ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů�
ďĞŚĂǀŝŽƵƌ�ŚĂǀĞ�ďĞĞŶ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ŝŶ�ƐĞǀĞƌĂů� ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƟĐ�ƐƚƵĚŝĞƐ�
ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ŝŶ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ƐĂŵƉůĞƐ�ŝŶ��ƵƐƚƌĂůŝĂ�΀ϭϬ΁͕��ŶŐůĂŶĚ�΀ϭϲ΁͕�
'ĞƌŵĂŶǇ͕ � ƚŚĞ� EĞƚŚĞƌůĂŶĚƐ� ΀ϭϭ΁͕� ^ǁĞĚĞŶ� ΀ϭϴ͕ϭϵ΁͕� �ŚŝŶĂ� ΀ϭϱ΁͕�
ĂŶĚ� EŽƌǁĂǇ� ΀ϮϬ΁͘� ,ŽǁĞǀĞƌ͕ � ƚŚĞ� ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ŚĂƐ� ŶŽƚ�
ĂůǁĂǇƐ�Įƚ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ƚƌĂŶƐůĂƚĞĚ�ǀĞƌƐŝŽŶƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y͘�&Žƌ�ĞǆĂŵƉůĞ͕�
�ŵĞƌŝĐĂŶ�΀Ϯϭ΁͕�ĂŶĚ�/ƚĂůŝĂŶ�ƐƚƵĚŝĞƐ�΀ϭϴ΁�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ŝŶ�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�
ƐĂŵƉůĞƐ� ĨŽƵŶĚ� ƚŚĞ� ďĞƐƚͲĮƫŶŐ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐŽůƵƟŽŶ� ŝŶǀŽůǀĞĚ� ƚŚƌĞĞ�
ĨĂĐƚŽƌƐ� ĐŽŵƉƌŝƐĞĚ� ŽĨ� ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ͕� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ͕� ĂŶĚ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů�
ďĞŚĂǀŝŽƵƌ͘ �/Ŷ�Ă�ƌĞĐĞŶƚ�ƐƚƵĚǇ�ďǇ��ƐƐĂƵ�et al.�΀ϵ΁�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ŝŶ�ĮǀĞ�
�ƵƌŽƉĞĂŶ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ͕�ƚŚĞ�ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�Įƚ�ƐŽŵĞǁŚĂƚ�ďĞƩĞƌ�
ƚŚĂŶ�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů͘�,ŽǁĞǀĞƌ͕ �ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ĚŝīĞƌĞĚ�
ĂĐƌŽƐƐ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ͕�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ƐŚŽǁŝŶŐ�ďĞƩĞƌ�Įƚ�
ŝŶĚŝĐĞƐ�ŝŶ��ǇƉƌƵƐ͕�ǁŚĞƌĞĂƐ�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ĮƩĞĚ�ďĞƩĞƌ�ŝŶ�
Germany. Fit indices for the UK, Sweden, and Italy were poor for 

ďŽƚŚ�ŵŽĚĞůƐ͘

�ůƚŚŽƵŐŚ�ƚŚĞ�hƌĚƵ�ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y�;^�YͲhͿ�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ƵƐĞĚ�ŝŶ�
ƐĞǀĞƌĂů�ƐƚƵĚŝĞƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ�΀ϮϮͲϮϱ΁͕�ƚŽ�ŽƵƌ�ŬŶŽǁůĞĚŐĞ�ŶŽ�ƐƚƵĚŝĞƐ�
ŚĂǀĞ�ĞǆĂŵŝŶĞĚ�ŝƚƐ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ͘�dŚƵƐ͕�ŝƚ�ƌĞŵĂŝŶƐ�ƵŶĐůĞĂƌ�Ăƚ�ƚŚŝƐ�
ƟŵĞ�ǁŚĞƚŚĞƌ�ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y�ĂƐ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞĚ�ďǇ�
'ŽŽĚŵĂŶ�΀ϳ΁�ĐĂŶ�ďĞ�ĂƉƉůŝĞĚ�ƚŽ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�
ƚŚĞ� ŵĂŝŶ� Ăŝŵ� ŽĨ� ƚŚŝƐ� ƐƚƵĚǇ� ǁĂƐ� ƚŽ� ĞǆĂŵŝŶĞ� ƚŚĞ� ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ�
ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ� ĂŶĚ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ŽĨ� ƚŚĞ� hƌĚƵ� ƚƌĂŶƐůĂƟŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ�
ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ�ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y�;^�YͲhͿ�ŝŶ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ͘�
dŚĞ�ŵŽƌĞ�ƐƉĞĐŝĮĐ�ĂŝŵƐ�ǁĞƌĞ͗�;ϭͿ�ƚŽ�ĞǆĂŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�
ŝŶ� WĂŬŝƐƚĂŶ͖� ;ϮͿ� ƚŽ� ŝŶǀĞƐƟŐĂƚĞ� ƚŚĞ� ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ� ĂŶĚ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ŽĨ� ƚŚĞ�
;^�YͲhͿ͖�ĂŶĚ�;ϯͿ�ƚŽ�ĞǆĂŵŝŶĞ�ƚŚĞ�ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶƐ�ĂŵŽŶŐ�ƚŚĞ�ŵĞĂƐƵƌĞ�
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ĐŽŵƉƵůƐŝǀĞ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ͕ �ƉĂŶŝĐͬĂŐŽƌĂƉŚŽďŝĂ͕�ƉŚǇƐŝĐĂů�ŝŶũƵƌǇ�ĨĞĂƌƐ͕�ĂŶĚ�
ŐĞŶĞƌĂůŝǌĞĚ�ĂŶǆŝĞƚǇ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ͘ ��ĂĐŚ� ŝƚĞŵ� ŝƐ� ƌĂƚĞĚ�ŽŶ�Ă� ĨŽƵƌͲƉŽŝŶƚ�
ƐĐĂůĞ�ŝŶ�ƚĞƌŵƐ�ŽĨ�ŝƚƐ�ĨƌĞƋƵĞŶĐǇ�ĨƌŽŵ�͞ŶĞǀĞƌ͟�;ϬͿ�ƚŽ�͞ĂůǁĂǇƐ͟�;ϯͿ͘�
/ŶƚĞƌŶĂů�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ĂŶĚ�ƚĞƐƚʹƌĞƚĞƐƚ�ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�^��^�ŚĂǀĞ�
ďĞĞŶ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ĂƐ� ƐĂƟƐĨĂĐƚŽƌǇ͕ � ǁŝƚŚ� �ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛� ĂůƉŚĂ� ŐĞŶĞƌĂůůǇ�
ǁĞůů�ĂďŽǀĞ�Ϭ͘ϳϬ�ĂŶĚ�Ă�ƚĞƐƚʹƌĞƚĞƐƚ�ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶ�ĐŽĞĸĐŝĞŶƚ�ŽĨ�Ϭ͘ϲϬ�
΀Ϯϲ΁͘�/Ŷ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ƐƚƵĚǇ͕ �ƚŚĞ��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛�ĂůƉŚĂ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�^��^�
was 0.87.

^��^� ǁĂƐ� ƚƌĂŶƐůĂƚĞĚ� ŝŶƚŽ� hƌĚƵ� ďǇ� ĨŽƵƌ� ďŝůŝŶŐƵĂůƐ� ;ƌĞƐĞĂƌĐŚ�
ƚĞĂŵ�ŵĞŵďĞƌƐͿ�ǁŝƚŚ�ƐƉĞĐŝĂů�ĨŽĐƵƐ�ŽŶ�ĐŽŶƚĞŶƚ�ĞƋƵŝǀĂůĞŶĐĞ�ǁŝƚŚ�
ƚŚĞ� ŽƌŝŐŝŶĂů� ǀĞƌƐŝŽŶ͘� dŚĞ� ƚƌĂŶƐůĂƚĞĚ� ŝƚĞŵƐ�ǁĞƌĞ� ĞǀĂůƵĂƚĞĚ� ďǇ� Ă�
ĐŽŵŵŝƩĞĞ� ŽĨ� ĮǀĞ� ĞǆƉĞƌƚƐ͘� dŚŝƐ� ƉƌŽĐĞƐƐ� ŚĞůƉĞĚ� ƚŽ� ƐĞůĞĐƚ�ŵŽƐƚ�
ƐƵŝƚĂďůĞ�hZ�h�ƚƌĂŶƐůĂƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŝƚĞŵƐ͘�dŚĞ�ƌĞĮŶĞĚ�hƌĚƵ�ǀĞƌƐŝŽŶ�
ǁĂƐ� ƚŚĞŶ� ŐŝǀĞŶ� ƚŽ� ĂŶŽƚŚĞƌ� ŐƌŽƵƉ� ŽĨ� ĮǀĞ� ďŝůŝŶŐƵĂůƐ� ĨŽƌ� ďĂĐŬ�
ƚƌĂŶƐůĂƟŽŶ͘�&Žƌ�ĞǀĂůƵĂƟŽŶ͕�Ă�ĨŽůůŽǁ�ƵƉ�ĐŽŵŵŝƩĞĞ�ĂƉƉƌŽĂĐŚ�ǁĂƐ�
ĂĚŽƉƚĞĚ� ƚŽ� ĐƌŝƟĐĂůůǇ� ĞǀĂůƵĂƚĞ� ƚŚĞ� ĂƉƉƌŽƉƌŝĂƚĞŶĞƐƐ� ŽĨ� ƚŚĞ�hƌĚƵ�
ǀĞƌƐŝŽŶ͘�^ŝŶĐĞ�ĚŝīƵƐŝŽŶ�ŝŶ�hƌĚƵ�ůĂŶŐƵĂŐĞ�ŝƐ�ƋƵŝƚĞ�ŚŝŐŚ͕�ƚŚĞƌĞĨŽƌĞ�
ĐĞƌƚĂŝŶ� ǁŽƌĚƐ� ĨƌŽŵ� �ŶŐůŝƐŚ� ůĂŶŐƵĂŐĞ� ǁĞƌĞ� ƌĞƚĂŝŶĞĚ͕� ĞǆĂŵƉůĞƐ�
are �ĞŶƟƐƚ� (item 23), ƚƌĂŝŶ (item 28), ƐŚŽƉƉŝŶŐ� ĐĞŶƚĞƌƐ (item 

30), ƐǁŝƚĐŚ� (item 14) and ƚŽŝůĞƚ� ;ŝƚĞŵ�ϳͿ͘�&ŝǀĞ�ĞǆƉĞƌƚƐ�ĞǆĂŵŝŶĞĚ�
ƚŚĞ� ĨĂĐĞ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƚƌĂŶƐůĂƚĞĚ� ǀĞƌƐŝŽŶ͘� �ůů� ƚŚĞ� ĞǆƉĞƌƚƐ� ĂŶĚ�
ĐŽŵŵŝƩĞĞ�ŵĞŵďĞƌƐ�ǁĞƌĞ�ƐĞŶŝŽƌ�ĨĂĐƵůƚǇ�ŵĞŵďĞƌƐ�ŝŶ�Ă�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�
hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ�ĂŶĚ�ŚĂĚ�ĞǆƚĞŶƐŝǀĞ�ŬŶŽǁůĞĚŐĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐƵďũĞĐƚ͘

Results

dŚĞ�ŵĞĂŶ�ĂŶĚ�ƐƚĂŶĚĂƌĚ�ĚĞǀŝĂƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ǀĂƌŝĂďůĞƐ�ĂƌĞ�ůŝƐƚĞĚ�
on Table 1͘� dŚĞ�ŵĞĂŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ^�YͲh�ǁĂƐ� ϭϬ͘ϱϴ� ;^�сϰ͘ϴͿ͘�
dŚĞ�ŵĞĂŶ�ŽĨ� ƚŚĞ�^�YͲh�ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ͕ � ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�ĂŶĚ�
ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ƐƵďƐĐĂůĞƐ� ǁĞƌĞ� ϵ͘ϰϭ� ;^�сϭ͘ϴͿ͕� ϰ͘ϵϵ�
;^�сϮ͘ϵͿ͕�ĂŶĚ�ϱ͘ϱϵ�;^�сϮ͘ϳͿ͕�ƌĞƐƉĞĐƟǀĞůǇ͘�dŚĞ�ŵĞĂŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^��^�
ƐƵďƐĐĂůĞƐ�ƌĂŶŐĞĚ�ĨƌŽŵ�ϰ͘ϳϲ�;ĨŽƌ�ƉŚǇƐŝĐĂů�ĨĞĂƌͿ�ƚŽ�ϭϬ͘Ϯϵ�ĨŽƌ�K��͘

�ŽŶƐƚƌƵĐƚ�ǀĂůŝĚŝƚǇ�ŽĨ�^�YͲh
�� ƐĞƌŝĞƐ� ŽĨ� ƉƌĞůŝŵŝŶĂƌǇ� ĂŶĂůǇƐĞƐ� ǁĞƌĞ� ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ� ďĞĨŽƌĞ�
ĐŽŶĚƵĐƟŶŐ� ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ� ĂŶĚ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ĂŶĂůǇƐĞƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^�YͲh͘� dŚĞ�
ĚŝƐƚƌŝďƵƟŽŶ�ŽĨ�ƌĞƐƉŽŶƐĞƐ�ĂĐƌŽƐƐ�ƚŚĞ�ƌĂƟŶŐ�ƐĐĂůĞ�ĨŽƌ�ĞĂĐŚ�ŝƚĞŵ�ǁĂƐ�
ĞǆĂŵŝŶĞĚ͘�^ĐƌĞĞŶŝŶŐ�ŽĨ� ƚŚĞ�ĚĂƚĂ�ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ͕� ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�
ĂŶĂůǇƐŝƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŶŽƌŵĂůŝƚǇ�ŽĨ�ĞĂĐŚ�ǀĂƌŝĂďůĞ͕�ƐŬĞǁŶĞƐƐ�ĂŶĚ�ŬƵƌƚŽƐŝƐ͕�
ŽƵƚůŝĞƌƐ͕� ĂŶĚ�ŵŝƐƐŝŶŐ� ĚĂƚĂ͘� EŽƌŵĂůŝƚǇ� ǁĂƐ�ǁŝƚŚŝŶ� ƚŚĞ� ĂĐĐĞƉƚĞĚ�
ůĞǀĞů� ;ц� ϯ͘ϮϵͿ� ŽĨ� ƐŬĞǁŶĞƐƐ� ĂŶĚ� ŬƵƌƚŽƐŝƐ͘� &ŽůůŽǁŝŶŐ� dĂďĂĐŚŶŝĐŬ�
ĂŶĚ�&ŝĚĞů�΀Ϯϳ΁͕�ƌĞƉůĂĐĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ŵŝƐƐŝŶŐ�ǀĂůƵĞƐ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ŵĞĂŶ�ǁĂƐ�
ĚŽŶĞ�ŝĨ�ĞĂĐŚ�ǀĂƌŝĂďůĞ�ŚĂƐ�Ăƚ�ůĞĂƐƚ�ϱй�ŵŝƐƐŝŶŐ�ǀĂůƵĞ͘�/Ŷ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�
ĚĂƚĂ͕�ŵŽƌĞ�ƚŚĂŶ�ϱй�ŽĨ�ƚŚĞ�ŐŝǀĞŶ�ƌĞƐƉŽŶƐĞƐ�ŚĂĚ�ŵŝƐƐŝŶŐ�ǀĂůƵĞƐ͘�
dŚƵƐ͕� ĞĂĐŚ� ŝƚĞŵ� ǁŝƚŚ� ŵŝƐƐŝŶŐ� ǀĂůƵĞƐ� ǁĂƐ� ƌĞŵŽǀĞĚ� ĨƌŽŵ� ƚŚĞ�
ĨƵƌƚŚĞƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ͘��ŌĞƌ� ƌĞŵŽǀŝŶŐ� ƚŚĞ�ŵŝƐƐŝŶŐ�ǀĂůƵĞƐ͕�ϭϬϯϯ�ĐĂƐĞƐ�
remained.

�Ɛ� ƌĞǀŝĞǁĞĚ� ĂďŽǀĞ͕� ƐĞǀĞƌĂů� ƐƚƵĚŝĞƐ� ŚĂǀĞ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ĞŝƚŚĞƌ� ƚŚĞ�
ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĚ�ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕�ƚŚĞ�
�ǆƉůŽƌĂƚŽƌǇ�&ĂĐƚŽƌ��ŶĂůǇƐŝƐ�ǁĂƐ�ŝŶŝƟĂůůǇ�ƌƵŶ�ƚŽ�ĞǀĂůƵĂƚĞ�ƚŚĞ�ŽǀĞƌĂůů�
ĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ŽĨ� Ϯϱ� ŝƚĞŵƐ� ^�YͲh͘� dŚĞƌĞĂŌĞƌ͕ � ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�
ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ǁĂƐ� ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ͘� /Ŷ�ŽƌĚĞƌ� ƚŽ� ĐŽŶĚƵĐƚ�ĞǆƉůŽƌĂƚŽƌǇ�
ĂŶĚ�ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ͕�ƚŚĞ�ĚĂƚĂ�ǁĞƌĞ�ƌĂŶĚŽŵůǇ�ĚŝǀŝĚĞĚ�
ŝŶƚŽ�ƚǁŽ�ďǇ�ƵƟůŝǌŝŶŐ�^W^^�ϮϮ�ƐƉůŝƫŶŐ�ĚĂƚĂ͘

Exploratory factor analysis

�� ƚŽƚĂů� ŽĨ� ϱϬϲ� ĐĂƐĞƐ�ǁĞƌĞ� ƐƵďũĞĐƚĞĚ� ƚŽ� Ă� ƉƌŝŶĐŝƉĂů� ĐŽŵƉŽŶĞŶƚ�

ĂŶĂůǇƐŝƐ͘� 'ƌĂƉŚŝĐĂů� ĂŶĚ� ŶƵŵĞƌŝĐĂů� ŝŶƐƉĞĐƟŽŶ� ŽĨ� ƐĂŵƉůĞ� ĚĂƚĂ�
ƐƵŐŐĞƐƚĞĚ�ƚŚĂƚ�ƐĂŵƉůĞ�ĚŝƐƚƌŝďƵƟŽŶ�ĞǆŚŝďŝƚĞĚ�ŵŽĚĞƌĂƚĞ�ŬƵƌƚŽƐŝƐ�
and did not severely deviate from normality. Sample data did not 

ŝŶĐůƵĚĞ�ŽƵƚůŝĞƌƐ͘�dŚĞ�ƌĞƐƵůƚƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�<ĂŝƐĞƌͲDĞǇĞƌͲKůŬŝŶ�ŵĞĂƐƵƌĞ�ŽĨ�
ƐĂŵƉůŝŶŐ�ĂĚĞƋƵĂĐǇ�;<DKсϬ͘ϴϮͿ�ĂŶĚ�ƚŚĞ��ĂƌƚůĞƩ Ɛ͛�ƚĞƐƚ�ŽĨ�ƐƉŚĞƌŝĐŝƚǇ�
;�d^сϭϱϭϳ͕� ƉфϬ͘ϬϬϭͿ� ŝŶĚŝĐĂƚĞĚ� ƚŚĂƚ� ƚŚĞ� ĚĂƚĂ� ǁĞƌĞ� ƐƵŝƚĂďůĞ� ĨŽƌ�
ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ͘��Ŷ�ŽďůŝƋƵĞ�ƌŽƚĂƟŽŶ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�<ĂŝƐĞƌ�EŽƌŵĂůŝǌĂƟŽŶ�
ƉƌŽĐĞĚƵƌĞ� ǁĂƐ� ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ� ƚŽ� ĨĂĐŝůŝƚĂƚĞ� ƚŚĞ� ŝŶƚĞƌƉƌĞƚĂďŝůŝƚǇ� ŽĨ�
ƌĞƐƵůƚƐ͘� dŚƌĞĞ� ĐƌŝƚĞƌŝĂ� ǁĞƌĞ� ƵƐĞĚ� ƚŽ� ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ� ƚŚĞ� ŶƵŵďĞƌ�
of factors to rotate: the priori hypothesis stemming from the 

ŽƌŝŐŝŶĂů�ƐƚƵĚǇ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ŵĞĂƐƵƌĞ�ŚĂƐ�ƚŚƌĞĞ�Žƌ�ĮǀĞ�ŵĂŝŶ�ĨĂĐƚŽƌƐ͕�ƚŚĞ�
ƐĐƌĞĞͲƚĞƐƚ� ƚŽŐĞƚŚĞƌ�ǁŝƚŚ� ƚŚĞ�ĞŝŐĞŶǀĂůƵĞƐ�ĂŶĚ� ŝŶƚĞƌƉƌĞƚĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�
ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐŽůƵƟŽŶ͘�dŚĞ�ƐĐƌĞĞ�ƉůŽƚ�ĂŶĚ�ĞŝŐĞŶǀĂůƵĞƐ�ŝŶĚŝĐĂƚĞĚ�ƚŚĂƚ�
ƚŚĞ�ĮǀĞͲĚŝŵĞŶƐŝŽŶĂůŝƚǇ�ǁĂƐ�ŶŽƚ�ƐƵŝƚĂďůĞ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�ƐĂŵƉůĞ͘�
�ŽŶƐĞƋƵĞŶƚůǇ͕ �ĨŽƵƌ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ǁĞƌĞ�ŽďůŝŵŝŶ�ƌŽƚĂƚĞĚ͘�KďůŝŵŝŶ�ƌŽƚĂƟŽŶ�
ŽĨ� Ă� ƉƌŝŶĐŝƉĂů� ĂǆŝƐ� ƉƌŽĚƵĐĞĚ� Ă� ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ� ƐŽůƵƟŽŶ� ĞǆƉůĂŝŶŝŶŐ�
ϯϭ͘ϱй�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�ǀĂƌŝĂŶĐĞ͘�dŚĞ�ĮƌƐƚ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂĐĐŽƵŶƚĞĚ�ĨŽƌ�ϭϲ͘Ϯй�
ŽĨ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�ǀĂƌŝĂŶĐĞ͘�dŚĞ�ƐĞĐŽŶĚ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ƚŚŝƌĚ�ĨĂĐƚŽƌƐ�ĞǆƉůĂŝŶĞĚ�
ϭϬ͘ϭй�ĂŶĚ�ϱ͘ϭй�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�ǀĂƌŝĂŶĐĞ͕�ƌĞƐƉĞĐƟǀĞůǇ͘�dŚĞ�ƌĞƐƵůƚƐ�ŽĨ�
ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ƐŚŽǁĞĚ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ĚŽĞƐ�
ŶŽƚ�ŵĂƚĐŚ�ƵƉ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�'ŽŽĚŵĂŶ Ɛ͛�ƐƚƵĚǇ�΀ϳ΁�ǁŚŝĐŚ�ŚĂĚ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�
ĮǀĞ�ŵĂŝŶ�ĨĂĐƚŽƌƐ͘

�ŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ
��ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ǁĂƐ�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ�ďǇ�ƵƐŝŶŐ�ƚŚĞ��DK^�
22.0 programme on the three factors, 25 items model as in the 

ĞĂƌůŝĞƌ�ƐƚƵĚŝĞƐ�΀�ϵ΁͘�dŚĞ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ǁĂƐ�ƉĞƌĨŽƌŵĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐĞƉĂƌĂƚĞ�

�ŚĂƌĂĐƚĞƌŝƐƟĐ N (%)

Gender
Girl 569 Ͳϰϰ͘ϲ
Boy 708 Ͳϱϱ͘ϰ

Grades

'ƌĂĚĞƐ�ϳͲϴ 594 Ͳϰϲ͘ϱ
'ƌĂĚĞƐ�ϵͲϭϬ 609 Ͳϰϳ͘ϳ
'ƌĂĚĞƐ�ϭϭͲϭϮ 74 Ͳϱ͘ϴ

Mother’s 

employment status

EŽƚ�ĞŵƉůŽǇĞĚͬ,ŽŵĞ
1134 ͲϵϬ͘Ϯ

DĂŬĞƌƐ
Employed 120 Ͳϵ͘ϱ

Father’s 

employment status

EŽƚ�ĞŵƉůŽǇĞĚ 49 Ͳϯ͘ϴ
Employed 1196 Ͳϵϰ͘ϴ

Mother’s 

ĞĚƵĐĂƟŽŶĂů�ůĞǀĞů

ϬͲϱ�ǇĞĂƌƐ 324 ͲϮϳ͘Ϯ
ϲͲϭϬ�ǇĞĂƌƐ 410 Ͳϯϰ͘ϱ
ϭϭͲϭϲ�ǇĞĂƌƐ 345 ͲϮϵ
Don’t know 111 Ͳϵ͘ϯ

&ĂƚŚĞƌ͛Ɛ�ĞĚƵĐĂƟŽŶĂů�
level 

ϬͲϱ�ǇĞĂƌƐ 111 111 (9.3)

ϲͲϭϬ�ǇĞĂƌƐ 448 448 (37.6)

ϭϭͲϭϲ�ǇĞĂƌƐ 526 526 (44.2)

Don’t know 106 106 (8.9)

Religion
Islam 1262

1262 

(99.6)

�ŚƌŝƐƟĂŶŝƚǇ 5 5 (0.4)

Ethnicity

WƵŶũĂďŝ 935 935 (76.3)

Pathan 138 138 (11.3)

Sindhi 6 6 (0.5)

Balochi 2 2 (0.2)

Others 145 145 (11.8)

Table 1��ĞŵŽŐƌĂƉŚŝĐƐ�ĐŚĂƌĂĐƚĞƌŝƐƟĐƐ�ŽĨ�ƉĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐ�;ŶсϭϮϳϳͿ͘
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ƐĂŵƉůĞ� ǁŝƚŚ� ϱϮϳ� ĐĂƐĞƐ͘� ZĞƐƵůƚƐ� ƌĞǀĞĂůĞĚ� ƚŚĂƚ� �ŚŝͲƐƋƵĂƌĞ� ƚĞƐƚ�
ǁĂƐ� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ� ŝŶĚŝĐĂƟŶŐ�ŐŽŽĚ�Įƚ� ;ʖ2сϱϰϱ͘ϰϵ͕�ĚĨсϮϲϵͿ͘��ĞĐĂƵƐĞ�
ƚŚĞ�ʖ2�ƐƚĂƟƐƟĐƐ� ŝƐ�ĞĂƐŝůǇ� ŝŶŇƵĞŶĐĞĚ�ďǇ�ƚŚĞ�ƐĂŵƉůĞ�ƐŝǌĞ͕�ŵƵůƟƉůĞ�
ŐŽŽĚŶĞƐƐ�ŽĨ�Įƚ�ŝŶĚŝĐĞƐ�ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ĞǀĂůƵĂƚĞ�ƚŚĞ�Įƚ�ďĞƚǁĞĞŶ�
ƚŚĞ�ŵŽĚĞů�ĂŶĚ� ƚŚĞ�ƐĂŵƉůĞ�ĚĂƚĂ� ΀Ϯϴ΁͘�dŚĞ�ŐŽŽĚŶĞƐƐͲŽĨͲĮƚ� ŝŶĚĞǆ�
;'&/͕�ǀĂůƵĞ�ĂďŽǀĞ�Ϭ͘ϵϬͿ͕�ƚŚĞ�ĂĚũƵƐƚĞĚ�ŐŽŽĚŶĞƐƐͲŽĨͲĮƚ�ŝŶĚĞǆ�;�'&/͕�
ǀĂůƵĞ�ĂďŽǀĞ�Ϭ͘ϴϬͿ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ƌŽŽƚ�ŵĞĂŶ�ƐƋƵĂƌĞ�ĞƌƌŽƌ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƟŽŶ�
;ZD^��͕� ǀĂůƵĞ� ƐŵĂůůĞƌ� ƚŚĂŶ� Ϭ͘ϭϬͿ� ĂƌĞ� ƐƵŐŐĞƐƚĞĚ� ĂƐ� ĐƌŝƚĞƌŝĂ� ĨŽƌ�
ĂĐĐĞƉƚĂďůĞ� Įƚ� ΀Ϯϵ͕ϯϬ΁͘� dŚƵƐ͕� ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ� ĨĂĐƚŽƌ� ĂŶĂůǇƐŝƐ� ĨŽƌ�
ƚŚĞ�ƚŚƌĞĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ĨŽƌ�ƚŚĞ�^�YͲh�ǁĂƐ�ƚĞƐƚĞĚ͘�dŚĞ�ƌĞƐƵůƚƐ�ŽĨ�
ƚŚĞ� ĂŶĂůǇƐŝƐ� ǇŝĞůĚĞĚ� Ă� ŐŽŽĚ� Įƚ� ;ʖ2сϱϰϱ͘ϰϵ͕� dfсϮϲϵ͕� ʖ2ͬdf=Ϯ͘ϬϮ͖�
'&/сϬ͘ϵϮ͖� �'&/сϬ͘ϵϭ͖� ZD^��сϬ͘Ϭϰϰ� ϵϬй͕� �/сϬ͘ϬϱϬʹϬ͘ϬϲϲͿ͘� dŚĞ�
Įƚ� ŝŶĚŝĐĞƐ� ƐƵŐŐĞƐƚĞĚ� ƚŚĂƚ�Ă� ƚŚƌĞĞ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐŽůƵƟŽŶ�ǁŝƚŚ�Ϯϱ� ŝƚĞŵƐ�
ǁĂƐ�Ă�ŐŽŽĚ�Įƚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ƐĂŵƉůĞ�ĚĂƚĂ͘

Discriminant validity

dŽ� ƉƌŽǀŝĚĞ� ĨƵƌƚŚĞƌ� ĞǀŝĚĞŶĐĞ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƐĐŽƌĞƐ͕�
ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂŶƚ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ǁĂƐ� ĞƐƚĂďůŝƐŚĞĚ� ƵƐŝŶŐ� ƚŚĞ� ŶŽŶͲŵŝƐƐŝŶŐ�
ƐĂŵƉůĞ�ŽĨ�ϭϬϯϯ�ƉĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐ͘� dŚĞ�WĞĂƌƐŽŶ Ɛ͛� ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶƐ�ĂŵŽŶŐ�
ƚŚĞ�ƉĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐΖ� ^�YͲh�^ĐĂůĞ�ĂŶĚ� ƚŚĞ�^��^� ƐĐŽƌĞƐ�ǁĞƌĞ� ŝŶ� ƚŚĞ�
ĞǆƉĞĐƚĞĚ�ĚŝƌĞĐƟŽŶ͘��Ɛ� ƐŚŽǁŶ� ŝŶ�Table 2, the total SCAS scores 

ĐŽƌƌĞůĂƚĞĚ� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚůǇ� ǁŝƚŚ� ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ^�YͲh� ƐĐŽƌĞƐ� ĂŶĚ� ǁŝƚŚ�
Ăůů� ŝƚƐ�ĚŝĸĐƵůƚǇ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘�dŚŝƐ�ĮŶĚŝŶŐ� ŝŶĚŝĐĂƚĞĚ�ƚŚĂƚ� ƚŚĞ�ŚŝŐŚĞƌ�
ƚŚĞ�ĚŝĸĐƵůƚǇ�ƐĐŽƌĞƐ͕�ƚŚĞ�ŚŝŐŚĞƌ�ƚŚĞ�ĂŶǆŝĞƚǇ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ͘�KĨ�Ăůů�ƚŚĞ�
^�YͲh� ƐƵďƐĐĂůĞƐ͕� ƚŚĞ� ƐƚƌŽŶŐĞƐƚ� ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶ� ĐŽĞĸĐŝĞŶƚƐ� ǁĞƌĞ�
ĨŽƵŶĚ�ďĞƚǁĞĞŶ�^�YͲh�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ĂŶĚ�ǁŝƚŚ�ďŽƚŚ�ƚŚĞ�
total SCAS (ƌсϬ͘ϰϵ͕�ƉфϬ͘ϬϭͿ�ĂŶĚ�Ăůů�ŝƚƐ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͕�ǁŝƚŚ�ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶ�
ĐŽĞĸĐŝĞŶƚƐ�ƌĂŶŐŝŶŐ�ĨƌŽŵ�Ϭ͘Ϯϰ�ƚŽ�Ϭ͘ϰϰ͘

Reliability

dŚĞ�ŝŶƚĞƌŶĂů�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�YͲh�ƚŽƚĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ǁĂƐ�ĨŽƵŶĚ�
ƚŽ�ďĞ�ĂĚĞƋƵĂƚĞ͕�ǁŝƚŚ�Ă��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛�ĂůƉŚĂ�ŽĨ�Ϭ͘ϳϬ͘�dŚĞ��ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛�
ĂůƉŚĂ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ^�YͲh� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ� ƐƵďƐĐĂůĞ� ǁĂƐ� ŵƵĐŚ�
ůŽǁĞƌ͕ �ŝŶĚŝĐĂƟŶŐ�ƚŚĂƚ�ƐŽŵĞ�ŝƚĞŵƐ�ĚŽ�ŶŽƚ�Įƚ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƌĞƐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�
ŝƚĞŵƐ�ŽŶ�ƚŚŝƐ�ƐƵďƐĐĂůĞ͘�KĨ�Ăůů�ƚŚĞ�ĚŝĸĐƵůƚǇ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͕�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�
ƉƌŽďůĞŵƐ�ŚĂĚ�ƚŚĞ�ŚŝŐŚĞƐƚ�ŝŶƚĞƌŶĂů�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ĐŽĞĸĐŝĞŶƚƐ�;Ϭ͘ϲϭͿ͕�
ĨŽůůŽǁĞĚ�ďǇ�ĞǆƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ�;Ϭ͘ϱϮͿ͘��Ɛ�ƚŚĞ�ƌĞǀĞƌƐĞĚ�ŝƚĞŵƐ�
ŚĂǀĞ� ďĞĞŶ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ƚŽ� ĐŽŶĨŽƵŶĚ� ƚŚĞ� ^�Y� ĨĂĐƚŽƌƐ� ΀ϭϯ͕ϯϭ΁͕� ƚŚĞ�
ŝŶƚĞƌŶĂů�ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�YͲh�ƚŽƚĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƐĐŽƌĞ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�
ƚŚƌĞĞ� ĨĂĐƚŽƌƐ� ǁĞƌĞ� ĂŶĂůǇƐĞĚ� ǁŝƚŚŽƵƚ� ƚŚĞ� ƌĞǀĞƌƐĞĚ� ŝƚĞŵƐ� ;ŝ͘Ğ͕͘�
ŝƚĞŵƐ�ϳ͕� ϭϭ͕� ϭϰ͕� Ϯϭ� ĂŶĚ�ϮϱͿ͘� dŚĞ� ŝŶƚĞƌŶĂů� ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ� ǀĂůƵĞƐ�ŽĨ�
ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƐĐŽƌĞ�;�ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛�ĂůƉŚĂсϬ͘ϳϭͿ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ƉƌŽͲ
ƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ� ƐƵďƐĐĂůĞ� ;�ƌŽŶďĂĐŚ Ɛ͛� ĂůƉŚĂсϬ͘ϲϱͿ� ŝŵƉƌŽǀĞĚ�
ĂŌĞƌ�ƌĞŵŽǀŝŶŐ�ƚŚĞ�ƌĞǀĞƌƐĞĚ�ŝƚĞŵƐ͘

�ŐĞ�ĂŶĚ�ƐĞǆ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ�ŝŶ�^�YͲh
dǁŽͲǁĂǇ�D�EKs��ǁĂƐ� ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ� ƚŽ� ĞǆĂŵŝŶĞ� ŐĞŶĚĞƌ� ĂŶĚ� ĂŐĞ�
ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ� ŽŶ� ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ^�YͲh� ĂŶĚ� ŝƚƐ� ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘� �� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�
ŵƵůƟǀĂƌŝĂƚĞ� ĞīĞĐƚ� ŽĨ� ŐĞŶĚĞƌ� ŽŶ� ^�YͲh� ǁĂƐ� ĨŽƵŶĚ͕� &� (3, 

ϭϬϭϳͿсϲ͘ϱϱ͕� ƉсϬ͘ϬϮ� ƉĂƌƟĂů� ɻϮсϬ͘ϬϮ͕� tŝůŬƐ͛� >ĂŵďĚĂсϬ͘ϵϴ͘� ��
ƵŶŝǀĂƌŝĂƚĞ� ĂŶĂůǇƐŝƐ� ŝŶĚŝĐĂƚĞĚ� ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ� ŝŶ� ƚŚĞ� ƚŽƚĂů� ^�YͲh͕� &�
;ϭ͕� ϭϬϮϯͿсϭϮ͘ϯϰ͕� ƉсϬ͘Ϭϭ͕� ĂŶĚ� ŝŶ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� F (1, 

ϭϬϮϯͿсϯϬ͘ϯϵ͕� ƉсϬ͘ϬϬϭ͘� dŚĞƐĞ� ĮŶĚŝŶŐƐ� ƐƵŐŐĞƐƚĞĚ� ƚŚĂƚ� ŐŝƌůƐ͕�
ĐŽŵƉĂƌĞĚ� ƚŽ� ďŽǇƐ͕� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚůǇ� ŚŝŐŚĞƌ� ůĞǀĞůƐ� ŽŶ� ƚŽƚĂů�
ĚŝĸĐƵůƚǇ�ĂŶĚ�ŝŶ�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ͘�ZĞƐƵůƚƐ�ƌĞǀĞĂůĞĚ�ŶĞŝƚŚĞƌ�
ĂŶ�ĂŐĞ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞ�ŶŽƌ�ŐĞŶĚĞƌ�ǆ�ĂŐĞ�ŝŶƚĞƌĂĐƟŽŶ�ŽŶ�ĂŶǇ�ŽĨ�^�YͲh�
ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘�

dǁŽͲǁĂǇ�D�EKs��ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ� ƚŽ�ĞǆĂŵŝŶĞ�ŐĞŶĚĞƌ�ĂŶĚ�
ĂŐĞ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�^�YͲh�ĂŶĚ�ŝƚƐ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͘���ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�
ŵƵůƟǀĂƌŝĂƚĞ�ĞīĞĐƚ�ŽĨ�ŐĞŶĚĞƌ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�̂ �YͲh͕�&�;ϯ͕�ϭϬϮϯͿсϰ͘Ϯϴ͕�
ƉсϬ͘Ϭϭ͕� ĂŶĚ� ŽŶ� ƚŚĞ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ͕� &� ;ϯ͕� ϭϬϮϯͿсϭϬ͘Ϯϵ͕�
ƉсϬ͘ϬϬϭ�ǁĂƐ�ĨŽƵŶĚ�(Table 3).

Discussion

dŚĞ� ƉƌĞƐĞŶƚ� ƐƚƵĚǇ� ĞǆĂŵŝŶĞĚ� ƚŚĞ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ĂŶĚ� ƚŚĞ�
ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ�ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�hƌĚƵ�ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^�Y�;^�YͲhͿ͘�
dŚĞ�ŐĞŶĞƌĂůŝǌĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ĂƐ�ŽƌŝŐŝŶĂůůǇ�ƉƌŽƉŽƐĞĚ�
ďǇ�'ŽŽĚŵĂŶ� ΀ϯϮ΁�ŚĂƐ�ďĞĞŶ�ĐŽŶƚƌŽǀĞƌƐŝĂů͘� /Ŷ� ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ� ƐƚƵĚǇ͕ �
ƚŚĞ� ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞůƐ� ƚŚĂƚ� ĐŽŶƐŝƐƚĞĚ�ŽĨ� ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ͕ �
ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�ĂŶĚ�ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ƉƌŽǀŝĚĞĚ�Ă�ďĞƩĞƌ�Įƚ�ƚŚĂŶ�
ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ŵŽĚĞů�ĨŽƌ�ƚŚĞ�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘�KƵƌ�ƉƌĞǀŝŽƵƐ�
ƐƚƵĚǇ� ƐŚŽǁĞĚ� ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ� ŝŶ� ƚŚĞ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞƐ� ĂĐƌŽƐƐ� ĮǀĞ�
�ƵƌŽƉĞĂŶ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ͕�ǁŝƚŚ�Ă�ďĞƩĞƌ�Įƚ�ďĞŝŶŐ� ĨŽƵŶĚ� ŝŶ��ǇƉƌƵƐ� ĨŽƌ�
ƚŚĞ�ƚŚƌĞĞͲĨĂĐƚŽƌ�ƐŝŵŝůĂƌ�ƚŽ�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ƐƚƵĚǇ͖�ŝŶ�ŽƚŚĞƌ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ�
;Ğ͘Ő͘�'ĞƌŵĂŶǇͿ͕�ƚŚĞ�ĮǀĞͲĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŚĂĚ�Ă�ďĞƩĞƌ�Įƚ�΀ϵ΁�ĂŶĚ�
ŝŶ�ƚŚĞ�h<͕�^ǁĞĚĞŶ͕�ĂŶĚ�/ƚĂůǇ͕ �ƚŚĞ�Įƚ�ŝŶĚŝĐĞƐ�ǁĞƌĞ�ƌĞůĂƟǀĞůǇ�ƉŽŽƌ�
ĨŽƌ� ďŽƚŚ�ŵŽĚĞůƐ͘�tŚǇ� ƚŚĞ� ĨĂĐƚŽƌ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ^�Y� ĚŝīĞƌƐ�
ĂĐƌŽƐƐ�ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ�ŝƐ�ŶŽƚ�ĐůĞĂƌ͕ �ĂůƚŚŽƵŐŚ�ŝƚ�ĐŽƵůĚ�ďĞ�ƚŚĂƚ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ�
ŝŶ�ƐŽĐŝĂůŝǌĂƟŽŶ�ƉƌĂĐƟĐĞƐ�ĂŶĚ�ĐƵůƚƵƌĂů�ǀĂůƵĞƐ�;Ğ͘Ő͕͘�ƐŽĐŝĂů�ŶŽƌŵƐ͕�
ĞĚƵĐĂƟŽŶĂů� ĂŶĚ� ƉĂƌĞŶƟŶŐ� ƉƌĂĐƟĐĞͿ� ŵŝŐŚƚ� ŚĂǀĞ� ĂĐĐŽƵŶƚĞĚ� ĨŽƌ�
ƚŚĞƐĞ�ŝŶĐŽŶƐŝƐƚĞŶƚ�ĮŶĚŝŶŐƐ͘

dŽ� ĞǆĂŵŝŶĞ� ƚŚĞ� ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂŶƚ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^�YͲh͕� ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶ�
ĐŽĞĸĐŝĞŶƚƐ�ǁĞƌĞ�ĐĂůĐƵůĂƚĞĚ�ďĞƚǁĞĞŶ�ƚŚĞ�^�YͲh�ĂŶĚ�ƚŚĞ�^��^͘�
�ŽŶƐŝƐƚĞŶƚ�ǁŝƚŚ�ƉƌĞǀŝŽƵƐ�ƐƚƵĚŝĞƐ�΀ϵ΁͕�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ƐƵďƐĐĂůĞƐ�
ƐĐŽƌĞƐ� ŽĨ� ďŽƚŚ� ƚŚĞƐĞ� ŵĞĂƐƵƌĞƐ� ǁĞƌĞ� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚůǇ� ĐŽƌƌĞůĂƚĞĚ͘�
tŝƚŚŝŶ�ƚŚĞ�^�YͲh�ƐƵďƐĐĂůĞƐ͕�ƚŚĞ�ƐƚƌŽŶŐĞƐƚ�ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶ�ǁĂƐ�ĨŽƵŶĚ�
ďĞƚǁĞĞŶ� ĞŵŽƟŽŶĂů� ƐǇŵƉƚŽŵƐ� ĂŶĚ� ƚŽƚĂů� ĂŶǆŝĞƚǇ� ƐǇŵƉƚŽŵƐ͘�
KƵƌ� ĮŶĚŝŶŐƐ� ĂůƐŽ� ƐŚŽǁĞĚ� ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ� ƉŽƐŝƟǀĞ� ĐŽƌƌĞůĂƟŽŶƐ�
ďĞƚǁĞĞŶ� ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ĂŶĚ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ͖� ƚŚƵƐ͕� ŝŶ�
ůŝŶĞ� ǁŝƚŚ� ŶƵŵĞƌŽƵƐ� ƉƌĞǀŝŽƵƐ� ƐƚƵĚŝĞƐ͕� ƚŚŝƐ� ĮŶĚŝŶŐ� ƐƵŐŐĞƐƚĞĚ�
ƚŚĞ� ŚŝŐŚ� ĐŽŵŽƌďŝĚŝƚǇ� ďŽƚŚ� ǁŝƚŚŝŶ� ƚŚĞ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ�
;ŝ͘Ğ͕͘� ďĞƚǁĞĞŶ� ĂŶǆŝĞƚǇ� ĂŶĚ� ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶͿ� ΀ϭϮ͕Ϯϲ͕ϯϯ΁͕� ĂƐ� ǁĞůů� ĂƐ�
ďĞƚǁĞĞŶ�ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�;ŝ͘Ğ͕͘�ĂŶǆŝĞƚǇͬĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶͿ�ĂŶĚ�ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�
ƉƌŽďůĞŵƐ�;ŝ͘Ğ͕͘�ĐŽŶĚƵĐƚ�ƉƌŽďůĞŵƐͬŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇͿ�΀ϯϰ΁͘�dŚĞ�ŝŶƚĞƌŶĂů�
ĐŽŶƐŝƐƚĞŶĐǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�^�YͲh�ǁĂƐ�ŐŽŽĚ͕�ƌĞƉůŝĐĂƟŶŐ�ŶƵŵĞƌŽƵƐ�
ƐƚƵĚŝĞƐ�΀ϴ͕ϭϬͲϭϱ΁͘

�ŽŵƉĂƌĞĚ� ƚŽ� ƉƌĞǀŝŽƵƐ� ƐƚƵĚŝĞƐ� ĐŽŶĚƵĐƚĞĚ� ŝŶ� ƐĞǀĞƌĂů� �ƵƌŽƉĞĂŶ�
ĐŽƵŶƚƌŝĞƐ�΀ϵ΁͕�ƚŚĞ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�ŚŝŐŚĞƌ�ůĞǀĞůƐ�
ŽĨ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ĂŶĚ� ĞǆƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ͘� tŚŝůĞ� ŝƚ� ŝƐ� ŶŽƚ�
ƚŚĞ� ĨŽĐƵƐ� ŽĨ� ƚŚŝƐ� ƐƚƵĚǇ� ƚŽ� ĞǆƉůĂŝŶ� ǁŚǇ� ƚŚĞƌĞ� ŝƐ� ƚŚŝƐ� ŚŝŐŚ� ůĞǀĞů�
ŽĨ� ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ĂŶĚ� ĞǆƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ĂŵŽŶŐ� WĂŬŝƐƚĂŶŝ�
ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͕� ƚŚŝƐ� ĮŶĚŝŶŐ� ĐŽƵůĚ� ŚĂǀĞ� ďĞĞŶ� ĂƩƌŝďƵƚĞĚ� ƚŽ� ŚŝŐŚ�
ĂĐĂĚĞŵŝĐ� ƐƚƌĞƐƐ͕� ƉŽǀĞƌƚǇ� ĂŶĚ� ƉŽůŝƟĐĂů� ŝŶƐƚĂďŝůŝƚǇ� ŝŶ� WĂŬŝƐƚĂŶ͘�
&ƵƚƵƌĞ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ĂƌĞ�ŶĞĞĚĞĚ�ƚŽ�ŝŶǀĞƐƟŐĂƚĞ�ǁŚĞƚŚĞƌ�ƚŚŝƐ�ƐƉĞĐƵůĂƟŽŶ�
ĐŽƵůĚ�ďĞ�ƐƵƉƉŽƌƚĞĚ͘�'ĞŶĚĞƌ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ�ǁĞƌĞ�ĨŽƵŶĚ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ƚŽƚĂů�
^�YͲh�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƐƵďƐĐĂůĞ͕�ŝŶĚŝĐĂƟŶŐ�ƚŚĂƚ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚůǇ�
ŵŽƌĞ� ŐŝƌůƐ� ƚŚĂŶ� ďŽǇƐ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ŚŝŐŚĞƌ� ůĞǀĞůƐ� ŽĨ� ĚŝĸĐƵůƚǇ� ĂŶĚ�
ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ͘�dŚĞ�ĮŶĚŝŶŐ�ƚŚĂƚ�ŐŝƌůƐ�ŚĂĚ�ŚŝŐŚĞƌ�ĚŝĸĐƵůƚǇ�
ĂŶĚ�ŝŶƚĞƌŶĂůŝƐŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ƚŚĂŶ�ďŽǇƐ�ǁĞƌĞ�ŝŶ�ůŝŶĞ�ǁŝƚŚ�ŶƵŵĞƌŽƵƐ�
ƉƌĞǀŝŽƵƐ�ƐƚƵĚŝĞƐ�΀ϵ΁͘�hŶůŝŬĞ�ƉƌĞǀŝŽƵƐ�ƐƚƵĚŝĞƐ�΀ϯϱ͕ϯϲ΁�ƚŚĂƚ�ƌĞƉŽƌƚĞĚ�
ŚŝŐŚĞƌ�ůĞǀĞůƐ�ŽĨ�ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ŝŶ�ďŽǇƐ͕�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ƐƚƵĚǇ�
ĚŝĚ� ŶŽƚ� ĮŶĚ� ĂŶǇ� ŐĞŶĚĞƌ� ĚŝīĞƌĞŶĐĞ� ĨŽƌ� ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ� ƉƌŽďůĞŵƐ͘�
dŚĞ� ƉŽƐƐŝďůĞ� ƌĞĂƐŽŶ� ĨŽƌ� ƚŚŝƐ� ĚŝƐĐƌĞƉĂŶĐǇ�ǁĂƐ� ƵŶĐůĞĂƌ� ĂůƚŚŽƵŐŚ�
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Study variables Total Mean (SD) Male Mean (SD) Female Mean (SD)
ϭϯͲϭϰ��ǇĞĂƌƐ�DĞĂŶ�

(SD)
ϭϱͲϭϳ�ǇĞĂƌƐ�DĞĂŶ�;^�Ϳ

^�YͲh
dŽƚĂů�^�YͲh 10.58 (4.8) 10.11 (4.8) 11.13 (4.9) 10.48 (5.0) 10.65 (4.7)

Internalising 4.99 (2.9) 4.53 (2.8) 5.53 (2.9) 5.02 (3.0) 4.96 (2.9)

Externalising 5.59 (2.9) 5.58 (2.7) 5.59 (2.6) 5.46 (2.7) 5.69 (2.7)

WƌŽͲƐŽĐŝĂů�ďĞŚĂǀŝŽƌ 9.41 (1.8) 9.48 (1.9) 9.33 (1.7) 9.49 (1.7) 9.35 (1.9)

SCAS

Total SCAS 41.42 (15.9) 36.56 (13.9) 47.08 (16.3) 41.74 (16.7) 41.16 (15.4)

^ĞƉĂƌĂƟŽŶ�ĂŶǆŝĞƚǇ 7.02 (3.6) 6.07 (3.2) 8.13 (3.7) 7.34 (3.9) 6.74 (3.4)

Social anxiety 6.88 (3.8) 5.99 (3.5) 7.92 (3.8) 6.70 (3.9) 7.07 (3.7)

OCD 10.29 (3.7) 10.55 (3.7) 9.97 (3.8) 9.81 (3.8) 10.72 (3.6)

Panic 5.07 (4.2) 4.25 (3.9) 6.03 (4.3) 5.35 (4.3) 4.81 (4.0)

Physical fear 4.76 (3.5) 3.15 (2.7) 6.63 (3.4) 5.02 (3.5) 4.51 (3.5)

Generalised anxiety 7.40 (3.3) 6.55 (3.0) 8.40 (3.4) 7.53 (3.5) 7.31 (3.2)

^��^͗�^ƉĞŶĐĞ��ŚŝůĚƌĞŶ Ɛ͛��ŶǆŝĞƚǇ�^ĐĂůĞ͖�^�YͲh͗�hƌĚƵ�sĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�^ƚƌĞŶŐƚŚ�ĂŶĚ��ŝĸĐƵůƟĞƐ�YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͖�K��͗�KďƐĞƐƐŝǀĞͲ�ŽŵƉƵůƐŝǀĞ��ŝƐŽƌĚĞƌ

Table 2�DĞĂŶƐ�ĂŶĚ�ƐƚĂŶĚĂƌĚ�ĚĞǀŝĂƟŽŶƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ǀĂƌŝĂďůĞƐ�ďǇ�ŐĞŶĚĞƌ�ĂŶĚ�ĂŐĞ�ŐƌŽƵƉƐ͘

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ϭ͘�dŽƚ�^�Y Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
2. ProSocBeh ͲϬ͘ϭϭ** Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
ϯ͘�/ŶƚWƌŽď 0.87

** ͲϬ͘ϬϮ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
ϰ͘��ǆƚWƌŽď 0.85

** ͲϬ͘ϭϴ**
0.48

** Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
ϱ͘�dŽƚ^��^ 0.45

**
 0.04

**
0.49

**
0.28

** Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
ϲ͘�^ĞƉ�Ŷǆ 0.23

**
0.04 0.28

**
0.11

**
0.75

** Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
7. SocPho 0.39

**
0.02 0.39

**
0.27

**
0.75

**
0.47

** Ͳ Ͳ Ͳ Ͳ
8. OCD 0.24

**
0.05 0.24

**
0.17

**
0.60

**
0.32

**
 0.37

** Ͳ Ͳ Ͳ
9. PanAtAg 0.45

**
0.04 0.47

**
0.29

**
0.77

**
0.46

**
0.48

**
0.33

** Ͳ Ͳ
ϭϬ͘�WŚǇ/Ŷũ& 0.22

**
0.001 0.26

**
0.10

**
0.68

**
0.51

**
0.40

**
0.17

**
0.45

** Ͳ
ϭϭ͘�'ĞŶ�Ŷǆ 0.43

**
0.001 0.44

**
0.28

**
0.78

**
0.48

**
0.53

**
0.42

**
0.52

**
0.45

**

^�Y͗�^ƚƌĞŶŐƚŚ�ĂŶĚ��ŝĸĐƵůƟĞƐ�YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͖�^��^͗�^ƉĞŶĐĞ��ŚŝůĚƌĞŶ Ɛ͛��ŶǆŝĞƚǇ�^ĐĂůĞ͖�dŽƚ�^�Y͗�dŽƚĂů�^�Y�ƐĐŽƌĞƐ͖�WƌŽ�^ŽĐ��ĞŚ͗�WƌŽƐŽĐŝĂů��ĞŚĂǀŝŽƵƌ͖�/Ŷƚ�
WƌŽď͗�/ŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�WƌŽďůĞŵƐ͖��ǆƚ�WƌŽď͗��ǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�WƌŽďůĞŵƐ͖�dŽƚ�̂ ��^͗�dŽƚĂů�̂ ��^�̂ ĐŽƌĞƐ͖�̂ ĞƉ��Ŷǆ͗�̂ ĞƉĂƌĂƟŽŶ��ŶǆŝĞƚǇ͖�̂ ŽĐ�WŚŽ͗�̂ ŽĐŝĂů�WŚŽďŝĂ͖�K��͗�
KďƐĞƐƐŝǀĞͲ�ŽŵƉƵůƐŝǀĞ��ŝƐŽƌĚĞƌ͖�WĂŶͬ�Ő͗�WĂŶŝĐͬ�ŐŽƌĂƉŚŽďŝĂ͖�WŚǇ/Ŷũ&͗�WŚǇƐŝĐĂů�/ŶũƵƌǇ�&ĞĂƌƐ͖�'ĞŶ��Ŷǆ͗�'ĞŶĞƌĂůŝǌĞĚ��ŶǆŝĞƚǇ��ŝƐŽƌĚĞƌ

Table 3��ŽƌƌĞůĂƟŽŶƐ�ďĞƚǁĞĞŶ�^�Y�ĂŶĚ�^��^͘

ŝƚ� ĐŽƵůĚ� ŚĂǀĞ� ďĞĞŶ� ďĞĐĂƵƐĞ� ŽĨ� ƐŽĐŝĂů� ĚĞƐŝƌĂďŝůŝƚǇ͘� ^ƉĞĐŝĮĐĂůůǇ͕ �
ďĞĐĂƵƐĞ� ďĞŚĂǀŝŽƵƌ� ƌĞůĂƚĞĚ� ƚŽ� ĐŽŶĚƵĐƚ� Žƌ� ƉĞĞƌ� ƉƌŽďůĞŵƐ� ĂƌĞ�
ĨƌŽǁŶĞĚ� ƵƉŽŶ� ŝŶ� ĐŽůůĞĐƟǀŝƐƟĐ� ĐƵůƚƵƌĞ͕� ŝƚ� ŝƐ� ůŝŬĞůǇ� ƚŚĂƚ� ďŽǇƐ� ĂƌĞ�
ŽŶůǇ� ǁŝůůŝŶŐ� ƚŽ� ĂĚŵŝƚ� ƚŚĞƐĞ� ďĞŚĂǀŝŽƵƌƐ� ƉĂƌƟĂůůǇ͘� dŚĞ� ƉƌĞƐĞŶƚ�
ƐƚƵĚǇ� ĨŽƵŶĚ� ƚŚĞ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ� ƚŽ� ŚĂǀĞ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ� ŚŝŐŚĞƌ� ůĞǀĞů� ŽĨ�
ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů�ďĞŚĂǀŝŽƵƌƐ͕�ǁŚĞŶ�ĐŽŵƉĂƌĞĚ�ƚŽ�ƉƌĞǀŝŽƵƐ�ƐƚƵĚŝĞƐ͘�dŚŝƐ�
ĮŶĚŝŶŐ�ǁĂƐ�ŶŽƚ�ƵŶĞǆƉĞĐƚĞĚ�ďĞĐĂƵƐĞ�WĂŬŝƐƚĂŶŝ�ĐƵůƚƵƌĞ�ŝƐ�ƌĞůĂƚĞĚ�
ƚŽ�Ă�ĐŽůůĞĐƟǀŝƐƟĐ�ǀĂůƵĞ�ŽƌŝĞŶƚĂƟŽŶ͕�ǁŚŝĐŚ�ŝƐ�ƉŽƐŝƟǀĞůǇ�ƌĞůĂƚĞĚ�ƚŽ�
ƉƌŽͲƐŽĐŝĂů�ďĞŚĂǀŝŽƵƌ�΀ϯϳ΁͘

dŚĞ� ĮŶĚŝŶŐƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƉƌĞƐĞŶƚ� ƐƚƵĚǇ� ŶĞĞĚ� ƚŽ� ďĞ� ŝŶƚĞƌƉƌĞƚĞĚ� ŝŶ�
ůŝŐŚƚ�ŽĨ�ŝƚƐ�ůŝŵŝƚĂƟŽŶƐ͘�&ŝƌƐƚ͕�ŽƵƌ�ƉĂƌƟĐŝƉĂŶƚƐ�ǁĞƌĞ�ŵĂĚĞ�ƵƉ�ŽĨ�Ă�
ĐŽŶǀĞŶŝĞŶĐĞ�ƐĂŵƉůĞ�ŽĨ�ϭϯ�ƚŽ�ϭϳ�ǇĞĂƌ�ŽůĚƐ�ǁŚŽ�ǁĞƌĞ�ƌĞĐƌƵŝƚĞĚ�ĨƌŽŵ�
ƵƌďĂŶ�ƐĐŚŽŽůƐ� ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ͘��ůƚŚŽƵŐŚ�Ă�ƐĞĞŵŝŶŐůǇ�ƌĞƉƌĞƐĞŶƚĂƟǀĞ�
ŽĨ� ƵƌďĂŶ� ǇŽƵƚŚ� ŝŶ� WĂŬŝƐƚĂŶ͕� ƵƐĞ� ŽĨ� ƐƵĐŚ� ƐĂŵƉůĞƐ� ŵĂǇ� ŚĂǀĞ�
ŝŵƉůŝĐĂƟŽŶƐ�ĨŽƌ�ƚŚĞ�ŐĞŶĞƌĂůŝǌĂďŝůŝƚǇ�ŽĨ�ŽƵƌ�ĮŶĚŝŶŐƐ�ƚŽ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�
ŝŶ�ŽƚŚĞƌ�ƌĞŐŝŽŶƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ͘�&ƵƌƚŚĞƌŵŽƌĞ͕�ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�ƐƚƵĚǇ�ǁĂƐ�
ƌĞƐƚƌŝĐƚĞĚ� ƚŽ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ� ĂŐĞĚ� ϭϯͲϭϳ� ǇĞĂƌƐ͕� ĂŶĚ� ƚŚĞƌĞĨŽƌĞ� ƚŚĞ�
ĮŶĚŝŶŐƐ�ŵĂǇ�ŶŽƚ�ŐĞŶĞƌĂůŝǌĞ�ƚŽ�ǇŽƵŶŐĞƌ�ĂŐĞ�ŐƌŽƵƉƐ͘�^ĞĐŽŶĚ͕�ƚŚĞ�
ĚĂƚĂ�ǁĞƌĞ� ďĂƐĞĚ� ƐŽůĞůǇ� ŽŶ� ƚŚĞ� ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͛� ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ� ĂŶĚ� ŶŽ�
ĐůŝŶŝĐĂů�ŝŶƚĞƌǀŝĞǁƐ�ǁĞƌĞ�ƵƐĞĚ�ƚŽ�ĐŽŶĮƌŵ�ƚŚŝƐ�ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ�ŵĞĂƐƵƌĞ͘�
&ƵƌƚŚĞƌ� ƚĞƐƚ� ŽĨ� ŝƚƐ� ǀĂůŝĚŝƚǇ� ;ŝ͘Ğ͕͘� ĐŽŶǀĞƌŐĞŶƚ� ĂŶĚ� ĚŝƐĐƌŝŵŝŶĂŶƚͿ�
ƐŚŽƵůĚ� ďĞ� ĞǆĂŵŝŶĞĚ�ďǇ�ƵƐŝŶŐ�ƉĂƌĞŶƚ� Žƌ� ƚĞĂĐŚĞƌ� ƌĞƉŽƌƚƐ͘� dŚŝƌĚ͕�

ĞŵŽƟŽŶĂů�ĂŶĚ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů� ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ǁĞƌĞ�ĂƐƐĞƐƐĞĚ�ďǇ�ŵĞĂŶƐ�
ŽĨ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞƐ͘�&ƵƚƵƌĞ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ŵŝŐŚƚ�ĞŵƉůŽǇ�ĐůŝŶŝĐĂů�ĚŝĂŐŶŽƐƟĐ�
ŝŶƚĞƌǀŝĞǁƐ� ŝŶ� ŽƌĚĞƌ� ƚŽ� ĞǆĂŵŝŶĞ� ŚŽǁ� ŝŵƉĂŝƌŝŶŐ� ƚŚĞ� ƌĞƉŽƌƚĞĚ�
ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ĂƌĞ�ĂŶĚ�ƚŽ�ĨƵƌƚŚĞƌ�ĞƐƚĂďůŝƐŚ�ƚŚĞ�ǀĂůŝĚŝƚǇ�ŽĨ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚ�
ƉƐǇĐŚŽƉĂƚŚŽůŽŐǇ�ĂŵŽŶŐ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�ŝŶ�WĂŬŝƐƚĂŶ͘�&ŝŶĂůůǇ͕ �ƚŚĞ�^�Y�
ŚĂƐ�ŶŽƚ�ďĞĞŶ�ŶŽƌŵĞĚ�ŽŶ�Ă�WĂŬŝƐƚĂŶŝ� ƐĂŵƉůĞ͕� ƚŚƵƐ͕� ƚŚĞ�ƉƌĞƐĞŶƚ�
ƐƚƵĚǇ� ŚĂƐ� ƚŽ� ƌĞůǇ� ŽŶ� ŶŽƌŵĂƟǀĞ� ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ� ĨƌŽŵ� ƚŚĞ� hŶŝƚĞĚ�
<ŝŶŐĚŽŵ͘�dŚĞƐĞ�ůŝŵŝƚĂƟŽŶƐ�ŶŽƚǁŝƚŚƐƚĂŶĚŝŶŐ͕�ŽƵƌ�ĮŶĚŝŶŐƐ�ƐƵƉƉŽƌƚ�
ƚŚĞ� ƵƐĞĨƵůŶĞƐƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^�Y� ĂƐ� ĂŶ� ĞĸĐŝĞŶƚ�ǁĂǇ� ŽĨ� ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ� ĨŽƌ�
ĞŵŽƟŽŶĂů�ĂŶĚ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů�ƉƌŽďůĞŵƐ�ŝŶ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ�
in Pakistan.
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ƌĞƉŽƌƚ� ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͗� ŝƚƐ�
ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ�ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ�ŝŶ�ϴ�ƚŽ�ϭϯͲǇĞĂƌͲŽůĚ�ŶŽŶͲĐůŝŶŝĐĂů�ĐŚŝůĚƌĞŶ͘��ƌŝƚ�
:��ůŝŶ�WƐǇĐŚŽů�ϰϯ͗�ϰϯϳͲϰϰϴ͘

13 ZŝƐŽ� ��͕� ^ĂůĐƵŶŝ� ^͕� �ŚĞƐƐĂ� �͕� ZĂƵĚŝŶŽ� �͕� >ŝƐ� �͕� Ğƚ� Ăů͘� ;ϮϬϭϬͿ� dŚĞ�
ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͗� ĞĂƌůǇ� ĞǀŝĚĞŶĐĞ� ŽĨ� ŝƚƐ�
ƌĞůŝĂďŝůŝƚǇ�ĂŶĚ�ǀĂůŝĚŝƚǇ�ŝŶ�Ă�ĐŽŵŵƵŶŝƚǇ�ƐĂŵƉůĞ�ŽĨ�/ƚĂůŝĂŶ�ĐŚŝůĚƌĞŶ͘�WĞƌƐ�
/ŶĚŝǀ��ŝīĞƌ�ϰϵ͗�ϱϳϬͲϱϳϱ͘

14 ǀĂŶ�tŝĚĞŶĨĞůƚ� �D͕� 'ŽĞĚŚĂƌƚ� �t͕� dƌĞīĞƌƐ� W�͕� 'ŽŽĚŵĂŶ� Z� ;ϮϬϬϯͿ�
�ƵƚĐŚ�ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ�ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ�ĂŶĚ�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�;^�YͿ͘�
�Ƶƌ��ŚŝůĚ��ĚŽůĞƐ�WƐǇ�ϭϮ͗�ϮϴϭͲϮϴϵ͘

15 zĂŽ�̂ ͕��ŚĂŶŐ��͕��ŚƵ�y͕�:ŝŶŐ�y͕�DĐtŚŝŶŶŝĞ��D͕�Ğƚ�Ăů͘�;ϮϬϬϵͿ�DĞĂƐƵƌŝŶŐ�
ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚ� ƉƐǇĐŚŽƉĂƚŚŽůŽŐǇ͗� ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ� ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƐĞůĨͲ
ƌĞƉŽƌƚ�ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ�ĂŶĚ�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�ŝŶ�Ă�ƐĂŵƉůĞ�ŽĨ�ĐŚŝŶĞƐĞ�
ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘�:��ĚŽůĞƐĐĞŶƚ�,ĞĂůƚŚ�ϰϱ͗�ϱϱͲϲϮ͘

16 'ŽŽĚŵĂŶ� Z� ;ϮϬϬϭͿ� WƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ� ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ�
ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͘� :� �ŵ� �ĐĂĚ� �ŚŝůĚ� �ĚŽůĞƐĐ� WƐǇ� ϰϬ͗� ϭϯϯϳͲ
1345.

17 DĂŶƐďĂĐŚͲ<ůĞŝŶĨĞůĚ� /͕� �ƉƚĞƌ� �͕� &ĂƌďƐƚĞŝŶ� /͕� >ĞǀŝŶĞ� ^�͕� WŽŶŝǌŽǀƐŬǇ�
�D� ;ϮϬϭϬͿ� �� ƉŽƉƵůĂƟŽŶͲďĂƐĞĚ� ƉƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ� ǀĂůŝĚĂƟŽŶ� ƐƚƵĚǇ� ŽĨ�

ƚŚĞ� ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞͲŚĞďƌĞǁ� ǀĞƌƐŝŽŶ͘� &ƌŽŶƚ�
Psychiatry 1: 151.

18 ^ŵĞĚũĞ�,͕��ƌŽŵĂŶ�:�͕�,ĞƩĂ�:͕�ǀŽŶ�<ŶŽƌƌŝŶŐ��>�;ϭϵϵϵͿ�WƐǇĐŚŽŵĞƚƌŝĐ�
ƉƌŽƉĞƌƟĞƐ� ŽĨ� Ă� ^ǁĞĚŝƐŚ� ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ͞ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�
ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͘͟ ��Ƶƌ��ŚŝůĚ��ĚŽůĞƐ�WƐǇ�ϴ͗�ϲϯͲϳϬ͘

19 <ůĂƐĞŶ�,͕�tŽĞƌŶĞƌ�t͕�ZŽƚŚĞŶďĞƌŐĞƌ��͕�'ŽŽĚŵĂŶ�Z�;ϮϬϬϯͿ�'ĞƌŵĂŶ�
ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ^ƚƌĞŶŐƚŚ� ĂŶĚ� �ŝĸĐƵůƟĞƐ� YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ� ͲŽǀĞƌǀŝĞǁ�
ĂŶĚ� ĞǀĂůƵĂƟŽŶ� ŽĨ� ŝŶŝƟĂů� ǀĂůŝĚĂƟŽŶ� ĂŶĚ� ŶŽƌŵĂƟǀĞ� ƌĞƐƵůƚƐ͘� WƌĂǆ�
<ŝŶĚĞƌƉƐǇĐŚŽů�<�ϱϮ͗�ϰϵϭͲϱϬϮ͘

20 ZŝĐŚƚĞƌ�:͕�^ĂŐĂƚƵŶ��͕�,ĞǇĞƌĚĂŚů�^͕�KƉƉĞĚĂů��͕�ZŽǇƐĂŵď���;ϮϬϭϭͿ�dŚĞ�
ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ�ĂŶĚ�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�ƐĞůĨͲƌĞƉŽƌƚ͗�ĂŶ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ŽĨ�ŝƚƐ�
ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŝŶ�Ă�ŵƵůƟͲĞƚŚŶŝĐ�ƵƌďĂŶ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚ�ƐĂŵƉůĞ͘�:��ŚŝůĚ�WƐǇĐŚŽů�
WƐǇĐŚŝĂƚƌǇ�ϱϮ͗�ϭϬϬϮͲϭϬϭϭ͘

21 �ŝĐŬĞǇ�t�͕��ůƵŵďĞƌŐ�^:�;ϮϬϬϰͿ�ZĞǀŝƐŝƟŶŐ�ƚŚĞ�ĨĂĐƚŽƌ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŽĨ�ƚŚĞ�
ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͗� hŶŝƚĞĚ� ^ƚĂƚĞƐ͘� :� �ŵ� �ĐĂĚ�
Child Adolesc Psy�ϰϯ͗�ϭϭϱϵͲϭϭϲϳ͘

22 ^ĂŵĂĚ�>͕�,ŽůůŝƐ��͕�WƌŝŶĐĞ�D͕�'ŽŽĚŵĂŶ�Z�;ϮϬϬϱͿ��ŚŝůĚ�ĂŶĚ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚ�
ƉƐǇĐŚŽƉĂƚŚŽůŽŐǇ�ŝŶ�Ă�ĚĞǀĞůŽƉŝŶŐ�ĐŽƵŶƚƌǇ͗�ƚĞƐƟŶŐ�ƚŚĞ�ǀĂůŝĚŝƚǇ�ŽĨ�ƚŚĞ�
ƐƚƌĞŶŐƚŚ�ĂŶĚ�ĚŝĸĐƵůƚǇ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ͘�/Ŷƚ�:�DĞƚŚ�WƐǇĐŚ�ZĞƐ�ϭϰ͗�ϭϱϴͲ
166.

23 ^ǇĞĚ��͕��ďĚƵů�,ƵƐƐĞŝŶ�^͕�DĂŚŵƵĚ�^�;ϮϬϬϳͿ�^ĐƌĞĞŶŝŶŐ�ĨŽƌ�ĞŵŽƟŽŶĂů�
ĂŶĚ�ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů�ƉƌŽďůĞŵƐ�ĂŵŽŶŐƐƚ�ϱ�ƚŽ�ϭϭ�ǇĞĂƌ�ŽůĚ�ƐĐŚŽŽů�ĐŚŝůĚƌĞŶ�
ŝŶ�<ĂƌĂĐŚŝ͕�WĂŬŝƐƚĂŶ͘�^ŽĐ�WƐǇĐŚ�WƐǇĐŚ��ƉŝĚ�ϰϮ͗�ϰϮϭͲϰϮϳ͘

24 ^ǇĞĚ��h͕�,ƵƐƐĞŝŶ�^�͕��ǌĂŵ�^/͕�<ŚĂŶ��'�;ϮϬϬϵͿ��ŽŵƉĂƌŝƐŽŶ�ŽĨ�hƌĚƵ�
ǀĞƌƐŝŽŶ�ŽĨ�ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ�ĂŶĚ�ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�;^�YͿ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�ĐŚŝůĚ�
ďĞŚĂǀŝŽƵƌ� ĐŚĞĐŬ� ůŝƐƚ� ĂŵŽŶŐƐƚ�ƉƌŝŵĂƌǇ� ƐĐŚŽŽů� ĐŚŝůĚƌĞŶ� ŝŶ�<ĂƌĂĐŚŝ͘� :�
�Žůů�WŚǇƐŝĐŝĂŶƐ�^ƵƌŐĞŽŶƐ�WĂŬŝƐƚĂŶ�ϭϵ͗�ϯϳϱ͘

25 ^ǇĞĚ��h͕�,ƵƐƐĞŝŶ�^�͕�,ĂŝĚƌǇ�^��;ϮϬϬϵͿ�WƌĞǀĂůĞŶĐĞ�ŽĨ�ĞŵŽƟŽŶĂů�ĂŶĚ�
ďĞŚĂǀŝŽƵƌĂů� ƉƌŽďůĞŵƐ� ĂŵŽŶŐ� ƉƌŝŵĂƌǇ� ƐĐŚŽŽů� ĐŚŝůĚƌĞŶ� ŝŶ� <ĂƌĂĐŚŝ͕�
WĂŬŝƐƚĂŶͲŵƵůƟ�ŝŶĨŽƌŵĂŶƚ�ƐƵƌǀĞǇ͘�/ŶĚŝĂŶ�:�WĂĞĚŝĂƚƌ�ϳϲ͗�ϲϮϯͲϲϮϳ͘

26 ^ƉĞŶĐĞ�̂ ,�;ϭϵϵϳͿ�dŚĞ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞ�ŽĨ�ĂŶǆŝĞƚǇ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ĂŵŽŶŐ�ĐŚŝůĚƌĞŶ͗�
Ă�ĐŽŶĮƌŵĂƚŽƌǇ�ĨĂĐƚŽƌ�ĂŶĂůǇƟĐ�ƐƚƵĚǇ͘�:��ďŶŽƌŵ�WƐǇĐŚŽů�ϭϬϲ͗�ϮϴϬͲϮϵϳ͘

27 dĂďĂĐŚŶŝĐŬ��'͕�&ŝĚĞůů�>^�;ϮϬϬϭͿ�hƐŝŶŐ�ŵƵůƟǀĂƌŝĂƚĞ�ƐƚĂƟƐƟĐƐ͘��ŽƐƚŽŶ͗�
Allyn and Bacon.

28 �ĞŶƚůĞƌ�WD͕��ŽŶĞƩ��'�;ϭϵϴϬͿ�^ŝŐŶŝĮĐĂŶĐĞ�ƚĞƐƚƐ�ĂŶĚ�ŐŽŽĚŶĞƐƐ�ŽĨ�Įƚ�
ŝŶ�ƚŚĞ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ŽĨ�ĐŽǀĂƌŝĂŶĐĞ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞƐ͘�WƐǇĐŚŽů��Ƶůů�ϴϴ͗�ϱϴϴͲϲϬϲ͘

29 �ƌŽǁŶ�D͕��ƵĚĞĐŬ�Z�;ϭϵϵϯͿ��ůƚĞƌŶĂƟǀĞ�ǁĂǇƐ�ŽĨ�ĂƐƐĞƐƐŝŶŐ�ŵŽĚĞů�Įƚ͘�
/Ŷ��ŽůůĞŶ�<͕�>ŽŶŐ�:�dĞƐƟŶŐ�^ƚƌƵĐƚƵƌĂů��ƋƵĂƟŽŶ�DŽĚĞůƐ͕�ƉƉ͗�ϭϯϲͲϭϲϮ͘

30 ^ĐŚƵŵĂĐŬĞƌ�Z�͕�>ŽŵĂǆ�Z'�;ϭϵϵϲͿ����ĞŐŝŶŶĞƌ Ɛ͛�'ƵŝĚĞ�ƚŽ�^ƚƌƵĐƚƵƌĂů�
�ƋƵĂƟŽŶ� DŽĚĞůŝŶŐ͘� DĂŚǁĂŚ͕� EĞǁ� :ĞƌƐĞǇ͗� >ĂǁƌĞŶĐĞ� �ƌůďĂƵŵ�
Associates. 

31 WĂůŵŝĞƌŝ� W͕ � ^ŵŝƚŚ�'� ;ϮϬϬϳͿ��ǆĂŵŝŶŝŶŐ� ƚŚĞ� ƐƚƌƵĐƚƵƌĂů� ǀĂůŝĚŝƚǇ�ŽĨ� ƚŚĞ�
ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� ĚŝĸĐƵůƟĞƐ� ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ� ;^�YͿ� ŝŶ� Ă� h^� ƐĂŵƉůĞ� ŽĨ�
ĐƵƐƚŽĚŝĂů�ŐƌĂŶĚŵŽƚŚĞƌƐ͘�WƐǇĐŚŽů��ƐƐĞƐƐŵĞŶƚ�ϭϵ͗�ϭϴϵͲϭϵϴ͘

32 'ŽŽĚŵĂŶ� Z� ;ϭϵϵϵͿ� dŚĞ� ĞǆƚĞŶĚĞĚ� ǀĞƌƐŝŽŶ� ŽĨ� ƚŚĞ� ƐƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ�
ĚŝĸĐƵůƟĞƐ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�ĂƐ�Ă�ŐƵŝĚĞ�ƚŽ�ĐŚŝůĚ�ƉƐǇĐŚŝĂƚƌŝĐ�ĐĂƐĞŶĞƐƐ�ĂŶĚ�
ĐŽŶƐĞƋƵĞŶƚ�ďƵƌĚĞŶ͘�:��ŚŝůĚ�WƐǇĐŚŽů�WƐǇĐŚŝĂƚƌǇ�ϰϬ͗�ϳϵϭͲϳϵϵ͘

33 /ƐŚŝŬĂǁĂ�^͕� ^ĂƚŽ�,͕� ^ĂƐĂŐĂǁĂ�^� ;ϮϬϬϵͿ��ŶǆŝĞƚǇ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ� ƐǇŵƉƚŽŵƐ�
ŝŶ�:ĂƉĂŶĞƐĞ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͘�:��ŶǆŝĞƚǇ��ŝƐŽƌĚ�Ϯϯ͗�ϭϬϰͲϭϭϭ͘

34 �ƵŶŶŝŶŐŚĂŵ� EZ͕� KůůĞŶĚŝĐŬ� d,� ;ϮϬϭϬͿ� �ŽŵŽƌďŝĚŝƚǇ� ŽĨ� ĂŶǆŝĞƚǇ� ĂŶĚ�
ĐŽŶĚƵĐƚ�ƉƌŽďůĞŵƐ�ŝŶ�ĐŚŝůĚƌĞŶ͗�ŝŵƉůŝĐĂƟŽŶƐ�ĨŽƌ�ĐůŝŶŝĐĂů�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ĂŶĚ�
ƉƌĂĐƟĐĞ͘��ůŝŶ��ŚŝůĚ�&Ăŵ�WƐǇĐŚ�ϭϯ͗�ϯϯϯͲϯϰϳ͘

35 >ĞĂĚďĞĂƚĞƌ� �:͕� <ƵƉĞƌŵŝŶ�'W͕ � �ůĂƩ� ^:� ;ϭϵϵϵͿ� ��ŵƵůƟǀĂƌŝĂƚĞ�ŵŽĚĞů�
ŽĨ�ŐĞŶĚĞƌ�ĚŝīĞƌĞŶĐĞƐ�ŝŶ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƚƐ͛�ŝŶƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�ĂŶĚ�ĞǆƚĞƌŶĂůŝǌŝŶŐ�
ƉƌŽďůĞŵƐ͘��Ğǀ�WƐǇĐŚŽů�ϯϱ͗ϭϮϲϴͲϭϮϴϮ͘



7© Under License of Creative Commons Attribution 3.0 License         

2017
ACTA PSYCHOPATHOLOGICA

ISSN 2469-6676 Vol. 3 No. 1: 4

36 DĞůůŽƌ� �� ;ϮϬϬϱͿ� EŽƌŵĂƟǀĞ� ĚĂƚĂ� ĨŽƌ� ƚŚĞ� ^ƚƌĞŶŐƚŚƐ� ĂŶĚ� �ŝĸĐƵůƟĞƐ�
YƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞ�ŝŶ��ƵƐƚƌĂůŝĂ͘��ƵƐƚ�WƐǇĐŚŽů�ϰϬ͗�ϮϭϱͲϮϮϮ͘

37 dƌŝĂŶĚŝƐ�,��;ϮϬϬϭͿ�/ŶĚŝǀŝĚƵĂůŝƐŵͲĐŽůůĞĐƟǀŝƐŵ�ĂŶĚ�ƉĞƌƐŽŶĂůŝƚǇ͘�:�WĞƌƐ�
ϲϵ͗�ϵϬϳͲϵϮϰ͘


